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ىنموذجاًأ(ى91الأوبئةىوآثارهاىعليىالترابطىالأدريى)كوفود
   الشرٌؾ شهاب محمـد أحمد أمٌرة .د
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ىمقدمة
ءٍ خَلَقَهُ وَبَدَأَ خَلْقَ  (الحمد لله ربِّ العالمٌن ًْ الْْنِسَانِ مِن طٌِنٍ. الَّذِي أحَْسَنَ كُلَّ شَ

وحِهِ وَجَعَلَ لكَُمُ  اهُ وَنَفَخَ فٌِهِ مِن رُّ هٌِنٍ. ثُمَّ سَوَّ اء مَّ ن مَّ ثُمَّ جَعَلَ نَسْلهَُ مِن سُلََلةٍَ مِّ

مْعَ وَالْْبَْصَارَ وَالْْفَْ  ا تَشْكُرُونالسَّ  8،9.. السجدة (ئدَِةَ قَلٌِلَا مَّ

ا تَرَى فًِ  (له شرٌك وأشهد أن لا إله إلا الله وحده لا خَلَقَ سَبْعَ سَمَاوَاتٍ طِبَاقاا مَّ

نِ  ٌْ تَ حْمَنِ مِن تَفَاوُتٍ فَارْجِعِ الْبَصَرَ هَلْ تَرَى مِن فطُُورٍ. ثُمَّ ارْجِعِ الْبَصَرَ كَرَّ  خَلْقِ الرَّ

كَ الْبَصَرُ خ ٌْ نقَلبِْ إلَِ قدرة عاجزاا ومندهشاا أمام  ٖ،ٗ. الملك ).ؤا وَهُوَ حَسٌِر  ئاسِ ٌَ

ٌُّه من خلقه  ،وأشهد أن سٌدنا محمداا عَبْدُ الله ورسولهُ ،الخلَق العظٌم وصف

ٌن القوٌم  وخلٌلهُ، هداه الله عزَّ وجلَّ بهداٌته إلى الشرٌعة الحقَّة، وأنزل علٌه الدِّ

لب والجنان، وفٌه أمان فٌه حٌاة الْنسان، وقوة الْبدان، وسلَمة الق الذي

ه وهناإه وسعادته ٌوم لقاء حضرة الرحمن. اللهم صلِّ وفوز ،الدنٌا للإنسان فً

  ئٌلم كلَّ شعلَّمه ربُّه عِ  مْ وباركْ على سٌدنا محمد، النبً الْمىّ الذيوسلِّ 

ا) كَ عَظٌِما ٌْ  ٖٔٔ.. النساء (وَعَلَّمَكَ مَا لمَْ تَكُنْ تَعْلمَُ وَكَانَ فَضْلُ اّللهِ عَلَ

وصحابته المباركٌن، وكل من اهتدى بهدٌه صلَّى الله علٌه وعلى آله الطٌبٌن  

 ى ٌوم الدٌن، وعلٌنا معهم أجمعٌن .إل

 أما بعد 

هشون وٌعجبون مما ٌحدث الدنٌا ٌند فًالعالم الآن، والحكماء  فًإن العقلَء  

لا ٌكادون ٌفٌقون من كارثة إلا وتؤتى  ،للبشرٌة فً هذه الٌْام، كوارث لا تنتهً

قبلها، إما وباء للطٌور، وإما وباء للخنازٌر، وإما  التًكارثة أضخم وأعظم من 

قر والْذلال، وإما وباء وباء ٌجتاح رءوس الْموال وٌذٌق القوم الكبار خسؾ الف

 الذي كشؾ( 8ٔفٌروس كورونا )كوفٌدكفٌروس كورونا  نسانالْ ٌجتاح بنً

 بلَ حمد واستمرأ النعم  ،هذا العالم الذي تطاول فً البُنٌان ،حقٌقة العالم بؤسره

                                                           
)*(

 - والقانون الشرٌعة كلٌة  ــ  الإسلامٌة الدراسات قسم -قرآن وعلوم تفسٌر مساعد أستاذ   

  .السعودٌة العربٌة المملكة ــ الجوف جامعة
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أو شكران، كما انؽمس فً مستنقع المادٌة إلى أخمص قدمٌه بلَ حدود، وافتتن 

بمتعه وشهواته إلى أن وقع فً دركات البهٌمٌة، حٌث لبّى حاجات الجسد فً 

إؼفال تام للتوزان المطلوب بٌن الروح والجسد، أضِؾ إلى ذلك سٌاسة الكٌل 

لآن ٌجؤر وٌئنِ ضعفا أمام فٌروس بمكٌالٌن فً معاملة بنً الْنسان، فها هو ا

ٌُرى إلا بعٌن المجهر؛ فبالْحرى أن ٌكون هذا الفٌروس قد دقّ ناقوس  ضئٌل لا 

أن عُودوا إلى رُشدكم، وانتبهوا إلى حقٌقتكم  ،خطرٍ فً ضمٌر إنسانٌة هذا العالم

أمام خالقكم، فآن الْوان للبشرٌة أن ترجع إلى رشدها فترسخ قٌم التعاون 

وتزكً أخلَق البناء والْصلَح عوض  ،بدل سٌاسة التفرقة والتظالموالتكافل 

تشجٌع نماذج التخرٌب والْفساد والتلوٌث..آن لها أن تُحصن نفسها بؤسُس متٌنة 

وذلك بفطرة  ،؛ حتى تكون صامدة أمام كل الْزمات والْوبئة تزٌدها قوة وتلَحما

ٌّة صافٌة، سلٌمة من الشذوذ والؽشاوة التً حجبت نضَارتها وأعمَت  إنسانٌة سو

ًَ على إنسانٌة  ،فهذه أسس متٌنة تصلحُ للبشرٌة جمعاء ،بصٌرتها حتى تُبق

كانت فكرتً فً اختٌار  ومن هنا. .الْنسان بكل كرامة بلَ إذلال أو امتهان

، ولكن نظراا لتشعب هذا الموضوع ألا وهو الْوبئة وآثارها موضوع البحث

وترامً جوانبه فقد اكتفٌت فً بحثً هذا بإلقاء الضوء علً فٌروس كورونا 

المستجد كونه أحد الْوبئة التً قد أصابت الْنسان وهاجمته وهاجمت مجتمعه 

وبٌئته التً تحٌط به، فإن لم تكن قد قلبت حٌاته رأساا علً عقب، فعلً الْقل أنها 

 ٌر منها .قد ؼٌرت الكث

لذا )وأنا أري أن أهم ما تم التؤثٌر فٌه جراء وجود مثل هذا الوباء الؽٌر معروؾ 

ه حتً الآن، والؽٌر مفهوم كٌفٌة التعامل الْمثل مع (أطلق علٌه كوفٌد المستجد

فٌما بٌن وعلً العلَقة  ام، والتؤثٌر علً الْسرةبوجه ع هو التؤثٌر علً المجتمع

 ومدي تؤثٌر وجود مثل هذا الوباء علً الترابط الْسري . ،بشكل خاصأفرادها 

الْوبئة وآثارها على الترابط  [ البحث عنوان ولذلك قد اخترت 

 ] أنموذجاا  8ٔ..كوفٌدالْسري

وما  ،فً الربط بٌن سلبٌات الْوبئة من جهةتتلخص و أما عن فكرة البحث: فهً 

 ة أخرى .من جه والمجتمعقد ٌكون له أثر إٌجابً على الْسرة 
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محاولة التطرق إلً الْوبئة و أما عن أهمٌة البحث: فترجع أهمٌة البحث إلى 

الذي أصبح حدٌث العالم لما أحدثه من تؽٌرات فً شتً نواحً  8ٔومنها  كوفٌد

 الحٌاة بما فٌها الترابط الْسري . 

بتداعٌاته وما له من  8ٔكوفٌد أما عن مشكلة البحث: فتكمن فً ظهور وباء

 تؤثٌر على الْسرة والمجتمع . 

 و فً الْخٌر كان الهدؾ من البحث: و أنا أرؼب فٌه بإلقاء الضوء على

 أولاا: موقؾ الْسلَم من الْوبئة وكٌؾ تعامل معها .

الذي له الكثٌر  (8ٔكوفٌد)ثانٌاا: معرفة هل من الممكن أن ٌكون للأوبئة ومنها 

 ؟ الْسريعلى العالم أثر إٌجابً علً الْسرة وعلى الترابط  من التداعٌات السلبٌة

 وبناء علً ما سبق فقد وضعت خطة البحث

ىخطةىالبحث:ى
 :  خطتً فً البحث كالآتًوستكون  

تشمل ما توصلت إلٌه من مقدمة ومبحثٌن رئٌسٌٌن وخاتمة البحث إلً  سمتق 

  .نتائج ثم تبعتها بالتوصٌات 

 وسٌكون ترتٌب البحث بؤمر الله كالتالً : 

 وموقؾ الْسلَم منها وكٌؾ تعامل معها. ،المبحث الْول : الْوبئة

 وٌنقسم إلً مطلبٌن

 المطلب الْول: تعرٌؾ الوباء لؽةا واصطلَحاا.

 المطلب الثانً: موقؾ الْسلَم من الْوبئة وكٌؾ تعامل معها .

 ة والعلَقات الْسرٌة .المبحث الثانً: تؤثٌر الْوبئة على الْسر

 مطلبٌن  وٌنقسم إلً

 المطلب الْول: تعرٌؾ الْسرة لؽةا واصطلَحاا.

وكٌفٌة تعامل الْسرة  ،ر الوباء علً العلَقات الْسرٌةالمطلب الثانً: تؤثٌ

 والمجتمع مع الوباء

 . (8ٔكوفٌد)ظهور وباء كورونا  سلبٌات واٌجابٌاتمع ذكر 

 الوصفً.منهجً فً البحث: المنهج وسٌكون 

 

 



 أنموذجا  ( 21كوفيد) الأسري الترابط علي وآثارها الأوبئة 

ٗ 

ىوموقفىالإدلامىمنكاىوكوفىتعاملىمعكا.ى،المبحثىالأولى:ىالأوبئة
ىتعروفىالوباءىلغةىواصطلاحاًى:ىالمطلبىالأولى:ى

 ٌها :فاللؽة وقٌل  ورد لفظ الوباء فً بعض كتب

(  و باِلْمَدِّ وَجَمْعُ ب أ: )الْوَبَاءُ( باِلْقَصْرِ وَالْمَدِّ مَرَض  عَامٌّ وَجَمْعُ الْمَقْصُورِ )أوَْبَاء 

)  (ٔ)الْمَمْدُودِ )أوَْبئَِة 

اعُونُ باِلْقَصْرِ وَالْمَدِّ وَالْهَمْزِ. وَقٌِلَ هُوَ كلُّ مَرَضٍ  فصل الواوو  وَبَؤَ: الوَبَؤُ: الطَّ

. عام  
(ٕ) 

: بَرٌِئَة  مِنَ الْوَْباء صَحٌِحَة  لَا وَباءَ فٌِهَا، وَلَا تَكْثُرُ  ة  ة ومَصِحَّ وقٌل وأرَض مَصَحَّ

 (ٖ)فٌِهَا العِلَلُ والْسَقامُ 

، اعُونُ، أو كُلُّ مَرَضٍ عام  : الطَّ كَةا . الوَبَؤُ، مُحَرَّ ة  ٌَ ، ج: أوْبِ ٌُمَدُّ ، و والجمع: أوَْبَاء 
(ٗ) 

 (٘)اله صلً الله علٌه وسلم إن هذا الوباء رجز.وفً الحدٌث عن رسول 

سْؤلَُ وفً الصحٌح  ٌَ عَنْ عَامِرِ بنِ سَعْدِ بنِ أبًِ وقَّاصٍ، عن أبٌِهِ، أنَّه سَمِعَهُ 

اعُونِ؟  ِ صَلَّى اللهُ علٌه وسلَّمَ فً الطَّ
دٍ، مَاذَا سَمِعْتَ مِن رَسولِ اللهَّ ٌْ أسَُامَةَ بنَ زَ

اعُونُ رِجْ  ِ صَلَّى اللهُ علٌه وسلَّمَ: الطَّ
س  أرُْسِلَ علىَ فَقالَ أسَُامَةُ: قالَ رَسولُ اللهَّ

طَائِفَةٍ مِن بَنًِ إسْرَائٌِلَ، أوْ علَى مَن كانَ قَبْلكَُمْ، فَإذَِا سَمِعْتُمْ به بؤرَْضٍ، فلَ تَقْدَمُوا 

                                                           

، تحقٌق : ٌوسف الشٌخ مختار الصحاح( الرازي، زٌن الدٌن أبو عبد الله محمد عبد القادر، (1
 ،باب : و ب أ (،م1111ه / 1241 ،5ط  ،بٌروت : صٌدا ،الناشر المكتبة العصرٌة) ،محمد

 343ص ،ج1
بٌروت،  -دار صادر)لسان العرب،( ابن منظور، محمد بن مكرم أبو الفضل جمال الدٌن، (4
 181، ص1هـ(، باب: الواو، ج3،1212ط

 581، ص4ج ،( المرجع السابق، باب : الصاد(3
ت: مكتب  ،القاموس المحٌط ،( الفٌروز آبادي، مجد الدٌن أبو الطاهر محمد بن ٌعقوب(2

الناشر مؤسسة الرسالة )إشراف محمد نعٌم العرقسوسً،  ،تحقٌق التراث فً مؤسسة الرسالة
 55، ص1ج ،، فصل :الواو(م4115هـ / 1241 ،ط الثامنة ،بٌروت: لبنان ،للطباعة

،  المنهاج فً شعب الٌْمان ،( أبو عبد الله الحلٌمً، الحسٌن بن الحسن البخاري الجرجانً(5
م(، باب: الثالث عشر 1191هـ/ 1311 ،ط الأولً ،الناشر دار الفكر) ،ت: حلمً محمد فوده

 ص3، 4ج ،جزء من حدٌث ،من شعب الإٌمان
الناشر: المكتب )، صحٌح الجامع الصؽٌروانظر: الألبانً، أبو عبد الرحمن محمد ناصر الدٌن، 

      1115 -4435ح  ،228، ص1ج ،جزء من حدٌث ،، باب: حرف الألف(الإسلامً
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ضْرِ: لا  ا منه قالَ أبو النَّ علٌه، وإذَا وقَعَ بؤرَْضٍ، وأنَْتُمْ بهَا فلَ تَخْرُجُوا، فِرَارا

ا منه  (ٔ).ٌُخْرِجْكُمْ إلاَّ فرَِارا

و أوبؤت الْرض: كثر  وبئت تٌبؤ وباء الْرض: كثر مرضها، فهً موبوءة.وقٌل 

 المكان: صار ذا وباء،  مرضها. و

توبؤ البلد ئ. وأوبئ الفصٌل: إذا سنق أي بشم. وفهو موب "بترك الهمز" وموب

  والماء: استوخمهما، وهو وبئ.

البئة: و أوباء. معجوالالوبؤ: لؽة فً الوباء، و استوبؤ الْرض: وجدها وبٌئة.و 

  الْرض إذا كثر مرضها.

الوبئ: المكان الموبوء: المورث و كل مرض عام. وقٌل الوباء: الطاعون. و

 (ٕ)للوباء: العلٌل.

ا وَعَذَابِ و ٌَ نْ ًَ مَحْصُورَة  فًِ عَذَابِ الدُّ ا، وَهِ رُونَ فًِ )الْفِتْنَةِ( وُجُوها ذَكَرَ الْمُفَسِّ

ا أقَْسَام : مِنْهَا الْقَحْطُ، وَمِنْهَا الْوَبَاءُ، وَمِنْهَا الْقَتْلُ، وَمِنْهَا الْآخِرَةَ، ثُمَّ عَذَابُ  ٌَ نْ الدُّ

نَهُمْ، وَمِنْهَا الْْدِْبَارُ وَالنُّحُوسَةُ، وَكُلُّ ذَلكَِ قَدْ وَقَعَ  ٌْ الْعَدَاوَةُ، وَمِنْهَا الْبَؽْضَاءُ فٌِمَا بَ

رِ   (ٖ). ٌنَ حَمَلَ الْفِتْنَةَ عَلىَ وَاحِدٍ مِنْ هَذِهِ الْوُجُوهِ بِهِمْ، وَكُلُّ وَاحِدٍ مِنَ الْمُفَسِّ

ألَمَْ تَرَ إلَِى الَّذٌِنَ خَرَجُوا مِنْ دٌِارِهِمْ وَهُمْ ألُوُؾ  حَذَرَ الْمَوْتِ فَقالَ )وفً قوله تعالً 

َ لذَُو فَضْلٍ عَلَى النَّاسِ 
ُ مُوتُوا ثُمَّ أحٌَْاهُمْ إنَِّ اللهَّ

اسِ لا لَهُمُ اللهَّ وَلكِنَّ أكَْثَرَ النَّ

شْكُرُونَ   ٖٕٗسورة البقرة (.. ٌَ

هذه رإٌة القلب بمعنى: ألم تعلم، والكلَم عند سٌبوٌه بمعنى تنبه إلى أمر الذٌن، 

ولا تحتاج هذه الرإٌة إلى مفعولٌن، وقصة هإلاء فٌما قال الضحاك هً أنهم 

لقتل فً الجهاد، فخرجوا قوم من بنً إسرائٌل أمروا بالجهاد، فخافوا الموت با

من دٌارهم فرارا من ذلك، فؤماتهم الله لٌعرفهم أنه لا ٌنجٌهم من الموت شًء، 

 ِ [ ٕٗٗ -8ٓٔ]البقرة:  ثم أحٌاهم وأمرهم بالجهاد بقوله وَقاتلِوُا فًِ سَبٌِلِ اللهَّ

                                                           

ت: محمد زهٌر  ،الجامع المسند الصحٌح( البخاري، محمد بن إسماعٌل أبو عبد الله، (1
هـ(، باب: حدٌث 1244الناشر درا طوق النجاة، ترقٌم فؤاد عبد الباقً، ط الأولى، ) الناصر،

 3293،ح195، ص2جزء من حدٌث،ج -الغار
، موسوعة لغوٌة  معجم متن اللؽةق، عضو المجمع العلمً العربً بدمش ،(  أحمد رضا4)

 115، ص5ج ،باب: الواو (،م1111ه/ـ1381 ،بٌروت ،الناشر دار مكتبة الحٌاة) ،حدٌثة
  ،مفاتٌح الؽٌب = التفسٌر الكبٌرأبو عبد الله محمد بن عمر التٌمً،  ،( فخر الدٌن الرازي3)
 ،91، سورة المائدة آٌة (هـ12241،ط الثالثة ،بٌروت : لبنان ،الناشر دار إحٌاء التراث العربً)
 211، ص14ج
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قوم من الٌهود لعمر بن الخطاب رضً الله عنه أن جماعة من بنً  الآٌة، وحكً

قع فٌهم الوباء، فخرجوا من دٌارهم فرارا منه، فؤماتهم الله، فبنى إسرائٌل و

علٌهم سائر بنً إسرائٌل حائطا، حتى إذا بلٌت عظامهم بعث الله حزقٌل النبً 

هم أمة كانت قبل واسط فً »علٌه السلَم، فدعا الله فؤحٌاهم له، وقال السدي: 

وهم بضعة وثلَثون  داوردان، وقع بها الطاعون فهربوا منه قرٌة ٌقال لها 

 (ٔ)ألفا

هَا قَالَتْ: الْفِرَارُ مِنَ الْوَبَاءِ كَالْفِرَارِ مِنَ  ُ عَنْهَا أنََّ
ًَ اللهَّ رُوِيَ عَنْ عَائشَِةَ رَضِ

حْؾِ.  (ٕ)الزَّ

  ، دَةَ مَعْرُوفَة  ٌْ امِ مَعَ أبًَِ عُبَ ةُ عُمَرَ فًِ خُرُوجِهِ إلَِى الشَّ وروي فً الصحٌحٌن وَقصَِّ

ا جَاءَ بسَِرْغَ، بَلؽََهُ أنََّ أنََّ  ؤمِْ، فَلمََّ ُ عَنْهُ خَرَجَ إلِىَ الشَّ
ًَ اللهَّ ابِ رَضِ عُمَرَ بْنَ الخَطَّ

هِ  ٌْ ِ صَلَّى اللهُ عَلَ
حْمَنِ بْنُ عَوْؾٍ: أنََّ رَسُولَ اللهَّ ؤمِْ، فَؤخَْبَرَهُ عَبْدُ الرَّ الوَبَاءَ وَقَعَ باِلشَّ

هِ، وَإذَِا وَقَعَ  بؤِرَْضٍ وَأنَْتُمْ بِهَا إذَِا سَمِ »وَسَلَّمَ قَالَ:  ٌْ عْتُمْ بهِِ بؤِرَْضٍ فَلََ تَقْدَمُوا عَلَ

ا مِنْهُ  فَرَجَعَ عُمَرُ مِنْ سَرْغَ وَعَنْ ابْنِ شِهَابٍ، عَنْ سَالمِِ بْنِ عَبْدِ « فَلََ تَخْرُجُوا فِرَارا

مَا انْصَرَؾَ مِنْ حَدٌِثِ عَبْ  ِ، أنََّ عُمَرَ إنَِّ حْمَناللهَّ دِ الرَّ
(ٖ) 

اءِ الْمَخُوفَةِ وَقَالَ القرطبً  ٌَ بَ الْْشَْ : عَلَى الْمَرْءِ تَوَقًِّ الْمَكَارِهِ قَبْلَ نُزُولهَِا، وَتَجَنُّ

بْرَ وَتَرْكَ الجزع بعد نزولها، وذلك أنه علٌه  هِ الصَّ ٌْ قَبْلَ هُجُومِهَا، وَأنََّ عَلَ
(ٗ) 

                                                           

المحرر الوجٌز فً تفسٌر الكتاب الله  ،أبو محمد عبد الحق بن غالب الأندلسً ،ابن عطٌة(1) 
 ،ط  الأولً ،بٌروت: لبنان ،الناشر دار الكتب العلمٌة،)ت: عبد السلام عبد الشافً محمد ،العزٌز
 349، ص1، ج423، سورة البقرة آٌة (ه1221

الناشر ) ،ت: شعٌب الأرناؤوط ،مسند الامام أحمد ،أبو عبد أحمد الشٌبانً ،( ابن حنبل(4
ح  ،92، ص21ج ،مسند الصدٌقة عائشة (،م411ه /ـ1241 ،ط الأولى ،مؤسسة الرسالة

42549 
باب: ما ٌكره من الاحتٌال فً الفرار  ،2( البخاري، الجامع المسند الصحٌح، سبق ذكره ص(3

  1193،ح1924ص، 1من الطاعون،ج
  ،، ت: محمد فؤاد عبد الباقًالمسند الصحٌح ،ابن الحجاج أبو الحسن النٌسابوري ،انظر: مسلم

، 2ج ،، باب: الطاعون والطٌرة والكهانة(بٌروت ،الناشر دار إحٌاء التراث العربً)
 (4411) -111ح ،1924ص
لْحكام القرآن = تفسٌر الجامع  ،أبو عبد الله محمد بن أحمد شمس الدٌن ،( القرطبً(2

 ،ط الثانٌة ،القاهرة ،الناشر دار الكتب المصرٌة) ،ابراهٌم أطفٌش ،ت: أحمد البردونً ،القرطبً
 434ص ،4ج،424، سورة البقرة آٌة (م1112هـ/ 1382
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ىالأوبئةىوكوفىتعاملىمعكاى.المطلبىالثاني:ىموقفىالإدلامىمنى
)وَلكَُمۡ طٌلة بقائه فٌها، كما قال تعالى:جعل الله هذه الْرض مستقرا لهذا الْنسان 

ع  إلَِىَٰ حٌِن ومن حكمة الله تعالى أنه ٌبتلً  ،ٖٙ ..البقرة (فًِ ٱلْۡرَۡضِ مُسۡتَقَرّ وَمَتََٰ

نسان وفق ما هذا الْنسان بمختلؾ أنواع الابتلَءات لٌنظر كٌؾ ٌتصرؾ هذا الْ

ئِؾَ فًِ ٱلْۡرَۡضِ مِنۢ بَعۡدِهِمۡ )قضاء الله وقدره كما قال تعالى:  ٌؤتٌه من
َٰٓ كُمۡ خَلََٰ ثُمَّ جَعَلۡنََٰ

ؾَ تَعۡمَلوُنَ  ٌۡ ومن طبٌعة الحٌاة وقوع الابتلَء الذي هو سنة ، ٗٔ..ٌونس (لنَِنظُرَ كَ

كُمۡ حَتَّىَٰ نَعۡلمََ مطردة فً الخلق فً كل زمان ومكان، كما قال تعالى: ) وَلَنَبۡلوَُنَّ

بِرٌِنَ وَنَبۡلوَُاْ أخَۡبَارَكُمۡ 
هِدٌِنَ مِنكُمۡ وَٱلصََّٰ ، بل إن الحٌاة بؤسرها ٖٔمحمد ..(ٱلۡمُجََٰ

 ابتلَء واختبار، 

كُمۡ أحَۡسَنُ عَمَلَۚ وَهُوَ ٱلۡ قال تعالى: ).. ٌُّ بۡلوَُكُمۡ أَ ٌَ ةَ لِ وَٰ ٌَ عَزٌِزُ ٱلَّذِي خَلقََ ٱلۡمَوۡتَ وَٱلۡحَ

فلَ ٌخلو أحد من الناس من مصٌبة تلحقه، أو كارثة تقع  ،ٕ.. الملك(ٱلۡؽَفُورُ 

علٌه، أو محنة تلم به، أو فقد قرٌب أو عزٌز، أو خسارة فً مال، وهكذا هً 

ُ ٱلَّ خلقه، كما قال تعالى: فً نة اللهس
عۡلَمَنَّ ٱللهَّ ٌَ ا ٱلَّذٌِنَ مِن قَبۡلهِِمۡۖۡ فَلَ ذٌِنَ )وَلَقَدۡ فَتَنَّ

ذِبٌِنَ(..العنكبوت
عۡلَمَنَّ ٱلۡكََٰ ٌَ وإن كان هذا البلَء أمرا عاما لكل الخلق ، ٖصَدَقُواْ وَلَ

فإن صفوة الخلق من عباده؛ وهم الْنبٌاء والرسل الكرام كانوا أشد الناس تعرضا 

للمحن والشدائد، فهم فً مقاومة متلَحقة وجهاد متواصل مع ما ٌلقونه من 

استكبارهم وعدم رضوخهم لكلمة الحق، كما قال تعالى: عنت أقوامهم وشدة 

نَ ٱلۡمُجۡرِمٌِنَ  ) ً  عَدُوّا مِّ لكَِ جَعَلۡنَا لكُِلِّ نَبِ
َٰ
، وٌقول فً شؤن نبً ٖٔ.. الفرقان(وَكَذَ

ٌَضٌِقُ صَدۡرُكَ بمَِا هذه الْمة محمد صلى الله علٌه وسلم: ) كَ  وَلَقَدۡ نَعۡلمَُ أنََّ

قُولوُنَ  ٌَ).. 

إٌمانهم  ، وٌصؾ حاله من الحزن على إعراض قومه عن عدم87الحجر.. 

ذَا ٱلۡحَدٌِثِ )بكتاب الله فقال تعالى: ٌُإۡمِنُواْ بهََِٰ رِهِمۡ إنِ لَّمۡ 
َٰ
َٰٓ ءَاثَ فۡسَكَ عَلَىَٰ خِع نَّ فَلعََلَّكَ بََٰ

 وشدة كما أخبرنا الله عن نبٌه، وهكذا هو صفوة الخلق فً محن ٙ.. الكهؾ(أسََفاا

رُّ وَأنَتَ أرَۡحَمُ ه السلَم: )أٌوب علٌ ًَ ٱلضُّ نِ هُۥَٰٓ أنًَِّ مَسَّ ٌُّوبَ إذِۡ نَادَىَٰ رَبَّ وَأَ

حِمٌِنَ  ومما قد ٌقع كذلك أن ٌنتشر وباء معٌن فً بلد أو مكان  ،9ٖ(.. الْنبٌاءٱلرََّٰ

معٌن بل قد ٌتعدى الْمر وٌنتشر فً كل العالم كما هو حاصل فً هذه الٌْام من 

نا الذي هو لا ٌعرؾ حدودا أو فواصل أو فئات معٌنة بل هو انتشار وباء كورو

وباء بدأ فً بقعة صؽٌرة فإذا هو ٌؽزو العالم بؤسره، لا توقفه كثرة الْموال ولا 
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تمنعه قدرة العلم ولا ٌفرق بٌن دول ؼنٌة أو فقٌرة فعبر المحٌطات والجبال 

وؾ للبحث عن والؽابات وانتفض العالم عن بكرة أبٌه وقد أصابه الهلع والخ

طرق للسلَمة من هذا الفٌروس الذي لا ٌعرؾ له الطب علَجا حتى الآن، 

وتوقفت الكثٌر من مظاهر الحٌاة فمنع السفر بٌن البلدان وأؼلقت الكثٌر من 

الدول حدودها إلا فً حدود ضٌقة جدا، وأقفلت المدارس والجامعات ومإسسات 

لٌات والْنشطة الرٌاضٌة، ومنع البعض التعلٌم أبوابها، وتم تعلٌق الكثٌر من الفعا

من الخروج والانتقال ونالت دور العبادة كذلك نصٌبها فمنعت الجمع والجماعات 

فً بعض البلدان كل ذلك للحد من انتشار هذا الوباء الخطٌر الذي صنؾ على أنه 

 .وباء عالمً

تعالً الذي هً إلا قدر من الله  وؼٌره من الْوبئة والفٌروسات ماو وباء كورونا 

ومن قضائه الذي لا ٌستطٌع أحد من الخلق أن ٌرده فلَ ٌقع فً  ،قدره فً الْزل

 وقد قامت الْدلة علً ذلك  ،ملك الله إلا ما أراد الله تعالً

كَ إلِاَّ هُوَ ومنها قول الله تعالً ) عْلمَُ جُنُودَ رَبِّ ٌَ هً إلا ذكرى  وما وَمَا 

 ، وقوله تعالى: ٖٔ..المدثر (للبشر

كْؾِ برَِبِّكَ ) ٌَ هُ الْحَقُّ   أوََلمَْ  نَ لَهُمْ أنََّ ٌَّ تَبَ ٌَ اتِنَا فًِ الْآفَاقِ وَفًِ أنَفسُِهِمْ حَتَّىَٰ  ٌَ  سَنُرٌِهِمْ آ

هُ عَلىََٰ  (..فصلت أنََّ ءٍ شَهٌِد  ًْ  ٖ٘كُلِّ شَ

تِنَا  (سَنُرٌِهِمْ آٌاتِنا)قال القرطبً رحمه الله :" قَوْلهُُ تعالى:  ٌَّ أيَْ : عَلََمَاتِ وَحْدَانِ

ةِ  (فًِ الْآفاقِ )وَقدُْرَتِنَا  ٌَ عْنًِ : خَرَابَ مَنَازِلِ الْْمَُمِ الْخَالِ ا  (وَفًِ أنَْفسُِهِمْ )ٌَ ٌَ باِلْبَلََ

مما ٌدل على قدرة الله فً إهلَك من أراد من أعدائه بؤضعؾ   (ٔ).وَالْْمَْرَاضِ 

لى فً أنه ٌصٌب بها من ٌشاء من المسلمٌن ومن الجنود كما أن من سنن الله تعا

المسلمٌن وهً أداة ٌإدب بها من ٌشاء أٌضا حسب إرادته تعالى ؼٌر أن  ؼٌر

المإمن المصاب بها والصابر علٌها والراضً بما قضى الله فٌها وقدر دون 

سخط أو جزع أو اعتراض فإن له أجر الشهٌد، وترفع بها درجاته عند ربه. 

ه البخاري فً صحٌحه، أن عائشة رضً الله عنها سؤلت رسول الله بدلٌل ما روا

صلى الله علٌه وسلم عن الطاعون فؤخبرها.. أنه كان عذاباا ٌبعثه الله على من 

فلٌس من عبد ٌقع الطاعون فً البلد الذي  ،ٌشاء، فجعله الله رحمة للمإمنٌن"

                                                           

سورة فصلت آٌة  ،سبق ذكره ص.. ،الجامع لْحكام القرآن = تفسٌر القرطبً( القرطبً، (1
 392، ص15ج ،54
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كتب الله له إلا كان له  هو فٌه، فٌمكث فً البلد صابراا ٌعلم أنه لن ٌصٌبه إلا ما

والطاعون مرض معدي وٌلحق به الْوبئة المعدٌة الحدٌثة  (ٔ)مثل أجر الشهٌد.

نعوذ بالله من ذلك كله  -التً ظهرت بعد ذلك مثل كورونا المستجد وما ماثله

ونسؤله العفو والعافٌة والمعافاة الدائمة فً الدٌن والدنٌا والآخرة. فٌجب على 

شًء بقدر الله  المإمن أن ٌتوكل على الله تعالى حق التوكل، وٌعلم ٌقٌنا أن كل

ُ لَنَا هو مولانا وعلى الله 
ٌُصٌِبَنَا إلِاَّ مَا كَتَبَ اللهَّ حسب إرادته قال تعالى: " قل لنَْ 

وهذا لا ٌتعارض مع الْخذ بؤسباب الوقاٌة   ،ٔ٘التوبة فلٌتوكل المإمنون "

والحفظ والعلَج والحجر الصحً سواء بالمشافً أو المنازل وكل ما تفرضه 

ٌة المختصة لْن الْخذ بالْسباب لا ٌنافً التوكل على الله تعالى. بل الجهات الصح

هو المفهوم من موقؾ  االْخذ بتلك الْسباب من التوكل على الله جل جلَله وهذ

سٌدنا الفاروق عمر بن الخطاب رضً الله عنه حٌن امتنع عن دخول الشام، بعد 

ا مِنْ قَدَرِ أن علم أن الوباء قد وقع فٌها، فقال له أبو عبٌدة اب ن الجراح: أفَِرَارا

؟ِ فقال:  ِ »اللهَّ ِ إلِىَ قَدَرِ اللهَّ . ومن المعلوم أٌضا: أن من (ٕ)«نَعَمْ نَفرُِّ مِنْ قَدَرِ اللهَّ

لظلمة أٌضا ٌدل علٌه قوله سنن الله تعالى أنه إذا نزل العذاب قد ٌعم ؼٌر ا

قُوا فِتْنَةا لاَّ تُصٌِبَنَّ الَّذٌِنَ تعالى: ( )وَاتَّ ةا ، ومن نظر ٕ٘الْنفال  ..ظَلَمُوا مِنكُمْ خَاصَّ

ة الشرٌفة والسٌرة النبوٌة المنٌفة ٌجد أن رسولنا الْعظم هو فً السنة المحمدٌ

أول من وضع نظام الحجر والعزلة للمرٌض من هذا النوع من الْمراض حتى لا 

روي عَنْ  ٌعدي ؼٌره فتتفاقم المصٌبة وٌتضرر الكثٌر بهذا السبب دلٌل ذلك: ما

أسامة بن زٌد عن النبً صلى الله علٌه وسلم قال: إذا سمعتم الطاعون بؤرض، 

وهذا  (ٖ)فلَ تدخلوها إذا وقع بؤرض وأنتم فٌها، فلَ تخرجوا منها.." متفق علٌه.

ٌدلنا على أن النبً الْكرم هو أول من دعا إلى المكث فً المكان دون مؽادرته 

إلى مكان آخر وهو ما ٌعرؾ الآن بالحجر الصحً فً المكان المخصص لذلك 

و ما شابه حٌث اعتبر حبٌبنا صلى الله علٌه سواء فً دور الشفاء أو بالمنازل أ

                                                           

ح ،195، ص2ج،باب: حدٌث الغار ،2سبق ذكره ص  ،الجامع المسند الصحٌحخاري، ( الب(1
3292  

، جزء من حدٌث طوٌل، باب: ما 2، سبق ذكره ص الجامع المسند الصحٌح( البخاري، (4
 5941،ح131، ص9ٌذكر فً الطعون،ج

سبق ذكره  ،المسند الصحٌح ،، مسلم2سبق ذكره ص  ،الجامع المسند الصحٌح ،( البخاري(3
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المسلمٌن عند العطس إلى تلقً وسلم أن من مات بالطاعون مات شهٌدا، ودعا 

العطاس بالثوب أو بالٌد. وهو ما ٌعزز القٌم الْسلَمٌة بمواجهة كورونا. مخافة 

انتشاره عن طرٌق العطاس وما ٌخرج من الْنؾ من رزاز ٌكون سببا فً انتشار 

العدوى مما ٌترتب علٌه شٌوع المرض فً عدد كبٌر من البشر . هذا: وقد 

ء الْسلَم والْطباء العرب القدامى هم أصحاب مسٌرة وسجل التارٌخ أن علما

طوٌلة مع مقاومة الوباء بؤنواعه ومحاولة القضاء علٌه بما ٌتاح من وسائل 

وأدوات وبطرق عدٌدة حٌث قدم البعض منهم نصائح للتعامل مع تلك الْوبئة، 

وهو ما ٌدرس الآن ومنذ زمن بعٌد فً كلٌات الطب فً كثٌر من جامعات العالم 

ما قدموه للبشرٌة من علم ونصح وعلَج قدٌم له أثر فً العلَج الحدٌث بل هو م

أصل له، وكان من هإلاء العلماء المتخصصٌن فً الطب والعلَج: الطبٌب 

الذي شرح فً كتابه "الحاوي"  (م 8ٕ٘ت )العربً المسلم: أبو بكر الرازي 

ر مإلفاته وطرق عدواه، وكٌفٌة التعامل معه ومن أشه صٌل مرض الجذامتف

 (ٔ)المبتكرة كتابه فً الجدري والحصبة. 

الذي قدم النصائح  (هجرٌة 7ٕٗت )ومن مشاهٌر العلماء أٌضا: ابن سٌنا 

القٌمة للوقاٌة من الطاعون تتشابه إلى حد كبٌر مع النصائح المقدمة حالٌا 

(، وهو ما دفع البعض للحدٌث 8ٔ  -كوفٌد)للوقاٌة من فٌروس كورونا المستجد 

قرون. أو على الْقل نقول : كان  ٓٔتنبإ ابن سٌنا بفٌروس كورونا منذ عن 

عنده فراسة علمٌة ممنوحة له من الله تعالى فً الحدٌث عن أوبئة متشابهة 

تظهر فٌما بعد زمانه ٌمكن التعامل معها بطرٌقة علمٌة سلٌمة.على ممر الزمان. 

المعدٌة تنشؤ وتنتشر ٌقول ابن سٌنا: توصلت لنتٌجة تفٌد بؤن جمٌع الْمراض 

بواسطة مواد صؽٌرة جدا )فٌروسات( وؼٌر مرئٌة بالعٌن المجردة، أعدادها 

 هائلة وهً تسبب الحمى والطاعون، وتلتصق هذه المواد بكل شًء )ٌدٌك

مراض تشابه بٌن القدٌم والحدٌث من الْ وفً هذاووجهك وشعرك وملَبسك(، 

ومن  ،ٌوما. ٓٗعزل الناس لمدة والْوبئة. وكان ابن سٌنا توصل إلى طرٌقة ل

هنا جاءت فكرة الحجر الصحً، وانتقلت إلى إٌطالٌا عبر تجار البندقٌة فً القرن 

                                                           

 www.innfrad.comمن خلال الموقع الالٌكترونً  48/11/4141( أطلعت علٌه بتارٌخ 1(
ابن سٌنا وضع " العزل " و نصائح الرازي  ،مقال بعنوان : كٌف تعامل المسلمٌن مع الأوبئة ،

 للحصبة . 
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، حٌث كانوا ٌعزلون ركاب السفن فً جزر قرٌبة لمعرفة إذا ما كان لدٌهم ٗٔ

أعراض الطاعون، قبل أن ٌسمح لهم بالوصول لشواطئ المدن أثناء الوباء أو 

لٌقضً على قرابة  ٕٖ٘ٔو 7ٖٗٔي اجتاح أوروبا بٌن عامً الموت الْسود الذ

 .% من سكان القارة، أي قرابة عشرٌن ملٌون إنسانٖٓ

وفً الْخٌر: ٌتبٌن لنا كٌؾ حذر الْسلَم من الْوبئة والْسقام وكٌؾ تعامل معها 

بطرٌقة تشهد بؤنه دٌن العلم والمعرفة والحفاظ على الْنسان وصحته ووقاٌته 

 ل ما تحوٌه الكلمات من معان.من الْسقام بك

 

ى.ىالمبحثىالثاني:ىتأثورىالأوبئةىعلىىالأدرةىوالعلاقاتىالأدروة
وفً هذا المبحث سؤتحدث عن مدي تؤثٌر الْوبئة وبالْخص وباء كورونا 

رٌؾ الْسرة كما ورد فً وسنبدأ أولاا بتع ،كما ٌطلق علٌه 8ٔالمستجد أو كوفٌد

كما ورد فً عند بعض أهل العلم من  اصطلَحاا اللؽة ثم سنذكر التعرٌؾ كتب 

علً وبعدها سنتحدث عن تؤثٌرات الْوبئة علً الْسرة و ،اختصاصات أخري

ثم سنلقً الضوء علً بعض الٌْجابٌات والسلبٌات التً  ،العلَقات الْسرٌة

        ظهرت مع ظهور مثل هذا الوباء .

 واصطلاحاًىمعنىىالأدرةىلغةًالمطلبىالأولى:ى

 : ة فً اللؽةالْسر

والْسرة :  ،والْسر لؽة الدرع الحصٌن ،الْسرة مؤخوذة من الْسر فً أصلها

 –أسرا  –الْسر ٌعنً القٌد ٌقال أسره لقوة والصبر، وقٌل الْسر أٌضا ا ،الخلقَ 

تهِِ.و. وإساراا: قٌده ٌْ جُلِ وأهَل بَ الْسُْرَةُ: عَشٌِرَةُ الرَّ
(ٔ)  

جُلِ رَهْطُهُ لِْنََّهُ وقٌل  ،(ٕ)وأسرة الرجل عشٌرته ورهطه الْدنون )أسُْرَةُ( الرَّ

ى بِهِمْ. تَقَوَّ ٌَ
(ٖ) 

تشٌر الْسرة إلى القوة والشدة لْن أعضاءها ٌشدّ بعضهم بعضا كما تطلق على و

أو  ،وتطلق على الجماعة الذي ٌضمهم هدؾ واحد كؤسرة الآباء ،الْهل والعشٌرة
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إنما ورد الْهل والعشٌرة قال و ،المحامٌن لكن لم ٌرد لفظ الْسرة فً القرآن

وأمر أهلك )وقوله :  ،٘ٗ ..هود(إن ابنً من أهلً)تعالى على لسان نوح : 

 ..(وأنذر عشٌرتك الْقربٌن)وقوله :  ،ٕٖٔ..طه(بالصلَة واصطبر علٌها

 ٕٗٔالشعراء

  : معنى الْسرة اصطلَحا

إن مصطلح الْسرة اكتنفه بعض الؽموض لْن مدلوله لم ٌرد فً القرآن بالرؼم 

فلَ ٌوجد تعرٌؾ محدد ودقٌق للأسرة إذ من أنه معروؾ لدى جمٌع الناس، 

ٌُّر وظائفها وأدوارها ومع ذلك فقد عرّفه أهل  ٌختلؾ مفهومها تبعاا لتؽ

ارتبط ركناها  فقالوا : الْسرة هً الجماعة التً وبعض التربوٌٌنالاختصاص 

نتج عنهما من  بالزواج الشرعً والتزمت بالحقوق والواجبات بٌن طرفٌها وما

  ذرٌة وما اتصل بهما من أقارب

أنّ الْسرة هً عبارة عن الروابط  :ناز شلبً حمد قندٌل وصافٌعرفها م

ٌّة التً تجمع بٌن الْفراد، وهً تبدأ بالزواج وإنجاب الْطفال، ولها عدّة  البٌولوج

وظائؾ تبدأ من إشباع الرؼبات الجنسٌة لدى الوالدٌن وتوفٌر بٌئة مناسبة 

 (ٔ). ئتهم فً جو ٌسوده الهدوء والمحبّةلرعاٌة الْبناء وتنش

وأولى مإسساته التً  ،الوحدة الْولى للمجتمع :عرفها محمد عقله بؤنها و 

 ،وٌتم داخلها تنشئة الفرد اجتماعٌا ،تكون العلَقة فٌها فً الؽالب مباشرة

وٌجد  ،الحٌاة وٌكتسب منها الكثٌر من معارفه ومهاراته وعواطفه واتجاهاته فً

 (ٕ)ه.فٌها أمنه وسكٌن

أنّ الْسرة عبارة عن روابط عاطفٌة تجمع بٌن الوالدٌن  : ٌرى بوجاردوس بٌنما

وأطفالهما وهم جمٌعاا ٌعٌشون فً منزل واحد، أما الوظٌفة الْساسٌة لها فتكون 

 (ٖ)علٌن بشكلٍ إٌجابً فً مجتمعاتهم.تربٌة الْطفال لٌكونوا فا
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ٌرى وستر مارك أنّ الْسرة تتمثل فً مجموعة من الْفراد ٌرتبطون معاا و

لوا أصؽر وحدة اجتماعٌة فً المجتمع.  بروابط ٌُشكِّ  مادٌة ومعنوٌة ل

ٌرى جٌرالدلٌسً أنّ الْسرة عبارة عن مإسسة اجتماعٌة تسعى لتربٌة الكائن  

ٌّته. الْنسانً داخلها، وإلٌها ٌعزو الْنسان إنسان
(ٔ) 

ومن هنا نعلم أن الْسرة هً الخلٌة الْولى فً بناء المجتمع حٌث ٌتكون كل 

العدٌد من الْسر التً تنظم حٌاته وتسٌر أموره وتحقق حاجاته  مجتمع من

  . ومٌوله وعاداته وتقالٌده

 

ى ىعلي ىالوباء ىتأثور ىالثاني: ىوالمطلب ىالأدروةالأدرة ىتعاملىى،العلاقات وكوفوة
ى.الأدرةىوالمجتمعىمعىالوباء

فً ظل الظروؾ الراهنة التً تواجه العالم بانتشار جائحة كورونا أصبح هناك 

والسإال هنا هل  ،لكل المجتمعات والذي ٌلقً بالطبع بؤثره علً الْسرد كبٌر تح

اختلفت حٌاة الْسر فٌما بعد ظهور فٌروس كورونا عن ما قبله ؟  وهل اختلفت 

العلَقات فٌما بٌن أفراد الْسرة بعد ظهور هذا الفٌروس الذي ؼٌر الكثٌر من 

 معالم كل شٌئ فً هذا العالم ؟

الْحوال لم تكن علً حد سواء عند جمٌع الْسر وفً جمٌع المجتمعات أعتقد أن 

وتقارب الْفراد من بعضهم  ،؛ فهناك من ٌري أن الوباء تسبب فً تماسك الْسرة

بٌنما ٌري طرؾ آخر أن هذا القرب كان سبباا فً الاحتكاك مما أدي إلً  ،البعض

  تعرض له الجمٌع .خاصة مع الضؽط العصبً الذي ٌاندلاع الخلَفات والمشاكل 

وهو عودة   ضئولكنً أمٌل إلً الاتجاه الذي رأي فً هذه الجائحة جانب مُ 

فلَ شك أن  ،العلَقات الْسرٌة لحال أفضل مما كانت علٌة قبل ظهور هذه الجائحة

فٌروس كورونا أو الوباء العالمً الذي قذؾ الرعب فً قلوب البشر فً جمٌع 

نذار وتسبب فً خلق حالة من ٌع دون سابق إتشاره السرأنحاء العالم بسبب ان

سات اجتماعٌة وتداعٌات اله انعك ،فً كل المجتمعاتالهلع  والخوؾ والرعب 

ألا أن هذا  ،ادوعلً الرؼم من خطورته علً الصحة العامة للأفر ،أسرٌة حمٌدة

عادة روح التآلؾ والتلَحم بٌن أفراد الْسرة التً كانت تعٌش الفٌروس نجح فً إ
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جتماعٌة والتحدٌات التؽٌرات الابعضها حالة من اللَتوازن بسبب شدة رٌاح 

التً تسببت فً الثقافٌة خاصة مع بروز وظهور شبكات التواصل الاجتماعٌة 

الْمر الذي أسهم فً ؼٌاب روح  ،والتباعد الْسري رفع ثقؾ العزلة الاجتماعٌة

 ،ارب بٌن أفراد الْسرةوتؤصٌل مبدأ الترابط والتق ،التلَحم والتضامن الْسري

والتً كان  التعلٌمات الوقائٌة والتدابٌر الاحترازٌةوهذا ما حدث فعلٌا مع تنفٌذ 

من بٌنها بقاء الْفراد فً منازلهم ومنع التجوال ٌومٌا للحد من انتشار عدوى 

بل  ،مة الْسرةفٌروس كورونا المستجد لٌس لْنها فقط تحافظ علً صحة وسلَ

 ،دة روح التلَحم وقٌم الترابط بٌن أفراد الْسرة من جدٌدعاساعدت أٌضا علً إ

وأٌضا عودة لم الشمل فؤصبح  كل فرد من أفراد الْسرة  بالمنزل فً وقت  

عادة مرها المشاعر الاٌجابٌة من خلَل إوسط أجواء اجتماعٌة صحٌة تؽ ،واحد

 ترتٌب الجوانب التربوٌة والحوارٌة والقٌمٌة فً بٌئتهم الحقٌقٌة ولٌست

الافتراضٌة بٌن الآباء والْبناء داخل البناء الْسري بعد أن فقدت الْسرة الكثٌر 

والْكٌد أن  ،انت تجتمع حولهاالنبٌلة والقٌم السامٌة التً كمن المعانً  

جتماع علً مائدة واحدة للطعام كانت ؼائبة قبل ومنها الا جتماعات الْسرٌة الا

له فوائد عدة وانعكاسات اٌجابٌة فً دخول هذا الفٌروس لمجتمعنا رؼم أن هذا 

وطبقا  ،واجتماعٌا ووجدانٌا ونفسٌا وسلوكٌا استقرار الكٌان الْسري تربوٌا

لدراسة اجتماعٌة حدٌثة فإن اجتماع الْسرة علً مائدة واحدة ولو لمرة واحدة 

ً وٌرفع مإشر لؽة الحوار المنزلً ف ،ٌإصل روح المودة والمحبةفً الٌوم 

النفسً و الانفعالً  وٌحقق التوازن ،نٌةداجالو وٌنمً المشاعر ،قالبه الٌْجابً

فضلَ عن تعوٌد  ،وٌعزز من قٌم الوعً فً نفوس ووجدان الْبناء ،والسلوكً

وبالتالً ٌزٌد من ارتباطهم بمفهوم  ،الْطفال علً أهمٌة وجود وقت للأسرة

وكذلك زٌادة شعور الْطفال  ،الْسرة التً تشكل الْمان والحصن والاطمئنان للفرد

وارتباط الْخوة بعضهم  ،الْسرةوجودهم كؤفراد ضمن هذه بالمسإولٌة تجاه 

ببعض ؛ ولذلك كان من الْهمٌة بمكان أن تستثمر الْسرة أوقاتها فً ظل الحجر 

 المنزلً المإقت بما ٌعود علٌها بالنفع و الفائدة .

ٌن الْخوة فً المنزل، ومدى تحلٌهم ومما ٌنبؽً التنوٌه به كذلك متابعة العلَقة ب

بروح المحبة والمودة فٌما بٌنهم، فإن إهمال هذا الجانب ٌترتب علٌه آثار سلبٌة، 

فبحسب خبراء تعتبر إساءة المعاملة بٌن الْخوة هً من أكثر مظاهر العنؾ 
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المنزلً انتشارا لدى كثٌر من الْسر التً أهملت هذا الجانب، وتشٌر الدراسات 

سبة كبٌرة من هإلاء الْخوة شهدوا مثل هذه الْساءة بٌن والدٌهم، إلى أن ن

فتصرفوا مع أشقائهم على نحو ذلك، ما ٌقتضً معالجة ذلك إن وجد، بتصحٌح 

أي سلوك سلبً بٌن الْخوة فً هذا الجانب، والعمل على تحقٌق التقارب بٌنهم، 

فات الزوجٌة وصولا إلى زرع المحبة والمودة تجاه بعضهم وبعض، وإبعاد الخلَ

 عن الْبناء تلَفٌا لتؤثرهم بها.

ومن الْمور المهمة كذلك فً هذه الْزمة عدم ترك الْبناء ساعات طوٌلة أمام 

الْجهزة الْلكترونٌة وشبكات الْنترنت، دون ترشٌد ومتابعة لهم، لئلَ ٌقعوا 

فرائس لمن ٌسًء استخدام هذه الشبكات، سواء من الْرهابٌٌن أو العصابات 

 .تلفة أو من ٌمارسون التنمر الْلكترونً أو من ٌبثون السموم والْشاعاتالمخ

إن الظروؾ الحالٌة تتطلب من الْسر التكاتؾ والتلَحم، لٌحققوا السعادة فٌما 

بٌنهم، ولٌكونوا خٌر معٌن لدولهم وأوطانهم فً تجاوز هذه الْزمة والانتصار 

 علٌها . 

 

 . والمجتمع مع الوباءكٌفٌة تعامل الْسرة فٌما ٌخص و

 بإتباعدوراا مهماا ومحورٌاا فً تعزٌز التوعٌة لدى الْبناء الْسرة تلعب  

السلوكٌات والممارسات الصحٌة، التً ٌجب أن تقترن منذ الصؽر، حتى تصبح 

 .ثقافة ٌمارسها الْطفال فً سلوكٌاتهم وتعاملَتهم الٌومٌة

العالم فً مواجهة فٌروس كورونا وعلى ضوء الحالة الاستثنائٌة التً ٌعٌشها 

، فإن توعٌة الْسر لْبنائهم بؤهمٌة المحافظة على العادات «8ٔكوفٌد »المستجد 

والسلوكٌات الصحٌة السلٌمة، ومنها ؼسل وتعقٌم الٌدٌن بعد اللعب وعند 

ملَمسة أي جسم ؼرٌب وقبل الْكل وؼرس ثقافة النظافة فً نفوسهم للوقاٌة من 

 .ضرورٌاا وٌزٌد مسإولٌة الْسر تجاه أبنائهم والمجتمع الْمراض تعد أمراا 

أهمٌة الدور الملقى على كل أفراد المجتمع فً تعزٌز الوعً والتثقٌؾ  وهنا تؤتً

الصحً للوقاٌة من الْمراض المختلفة، بما فٌها فٌروس كورونا المستجد الذي 

 .تعانً منه معظم دول العام خلَل الفترة الحالٌة
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أهمٌة الوقاٌة وتعزٌز الوعً المجتمعً لمواجهة هذا  د علًكما ٌجب التؤكٌ

الفٌروس، الذي لم ٌتوصل العالم حتى الآن إلى علَج له رؼم الجهود الكبٌرة 

 مختلؾ دول العالم فً هذا الاتجاه التً تبذلها

أهمٌة الالتزام بالتوصٌات والاحتٌاطات والْرشادات، التً حددتها منظمة وكذا 

الجهات الصحٌة فً الدولة للوقاٌة من المرض والحد من الصحة العالمٌة و

 انتشاره بٌن أفراد المجتمع

الدور الكبٌر، الذي تقوم به الْسرة لتطبٌق وترسٌخ  فقد وضح من ناحٌة أخري

الْرشادات الصحٌة لدى كل أفراد الْسرة بمن فٌهم الْطفال، لتصبح سلوكاا ونمط 

على و فٌها فٌروس كورونا المستجد،حٌاة ٌومٌاا لتفادي مختلؾ الْمراض بما 

الموثوقة للمعلومات، التً تتعلق  أهمٌة اختٌار المصادر التثقٌفٌة الصحٌحة و

بمرض فٌروس كورونا وعدم الانصٌاع وراء الشائعات وتناقلها بٌن أفراد 

الْسرة، والعمل على نبذ هذه الشائعات، وتعلٌم الْطفال وتوجٌههم إلى اختٌار 

ة للحصول على المعلومة الصحٌحة فً المستقبل والابتعاد عن المصادر الموثوق

المعلومات المؽلوطة، التً قد تزٌد من حالات القلق والخوؾ ؼٌر المبرر بٌن 

 (ٔ).أفراد المجتمع

أهمٌة الجلوس مع الْبناء والتعرؾ على أفكارهم ومعلوماتهم وكذلك وضح 

ٌح المفاهٌم المؽلوطة المناسبة حول المرض وفقاا لفئتهم العمرٌة بهدؾ تصح

لدٌهم فً ظل الانتشار الواسع لوسائل التواصل الاجتماعً، والحدٌث معهم 

وطمؤنتهم وتعرٌفهم بالْجراءات الوقائٌة والاحترازٌة، التً تتخذها مختلؾ 

الجهات الصحٌة، وتشجٌعهم على اتباع إجراءات الوقائٌة، بما فٌها ؼسل الٌدٌن 

بالمطهرات التً تحتوي على الكحول، وأهمٌة  باستمرار بالماء والصابون أو

علٌنا أن نتعامل مع هذا المرض ، وعدم تبادل الْؼراض الشخصٌة مع الآخرٌن

كما أشار المصطفى علٌه أفضل الصلَة والسلَم، وقرر الْطباء والماهرون فً 

إلى هذه اللحظة فلَ مجال عندنا إلا البعد عن بإر  لفن؛ إذ لا ٌوجد علَجهذا ا

، والاحتراز من ورود الْماكن المزدحمة وترك الملَمسة والمصافحة قدر المرض
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سٌما تنظٌؾ الٌْدي بالماء الْكثار من العناٌة بالنظافة لا الْمكان وضرورة

 والصابون لْنها قابلة للتلوث وؼٌرها من التحذٌرات التً تصدرها وزارة الصحة 

والْذاعة والتلفاز ما زالت أعٌن العالم على وسائل التواصل الاجتماعً 

والجرٌدة، تبحث عن كل جدٌد ومفٌد فٌما ٌخص )وباء كورونا( ٌا ترى أهوّل 

الْعلَم الموضوع أم الْمر ٌستحق هذا التحرك أم كل ذلك سٌتهاوى بٌن لٌلة 

وضحاها فلٌس هناك إلا لعبة سٌاسٌة، وخداع متعمد ولكن الفٌدٌوهات تنذر 

 !ًبخطر، والْطباء ٌحذرون من وباء عالم

ٌا ترى ما موقفنا ونحن نتقلب على آثار أولئك وهإلاء، نقدم رجلَ ونإخر 

أخرى، لا نتصور الْمر ولا نستطٌع أن نتكهن عن حجم المؤساة أن لو وصلنا 

لكن هب أن الْمر جد وأن الدول التً استهانت  .الْمر. لطفك اللهم لطفك اللهم

الْمرٌّن فما موقفنا من هذا بالمرض كإٌطالٌا وإٌران وؼٌرهما كما ٌقال تعانً 

كله؟ وكٌؾ ٌتعامل المسلم مع هذه الْمراض؟ وهل توجد فً شرٌعتنا وفً هدي 

 نبٌنا صلى الله علٌه وسلم خطوط عرٌضة نستعٌن بها لمواجهة مثل هذه الْوبئة؟

لا رٌب أن الْسلَم لم ٌترك شٌئا إلا وبٌنه، ولم ٌدع أمرا إلا ووضحه، ولم ٌضع 

إلٌها من قرٌب أو بعٌد وما زلنا نإمن أن نصوص القرآن وهدي حاجة إلا وأشار 

 .النبً صلى الله علٌه وسلم لا تخالؾ الطب ولا تناقض العلم

وما تذكره منظمة الصحة العالمٌة الٌوم ٌجب أن ٌإخذ على محمل الجد، ولا 

ٌجوز لقائل أن ٌتنصل من ذلك قائلَ: إنه محض اجتهاد وتكهن ولو كان اجتهادا 

ا فنحن مؤمورون أن نستمع لنصائح أهل الاختصاص فهم أعرؾ الناس فً وتكهن

مجالهم، وأفهم فً تحلٌل ما ٌصلهم بل هم ٌواجهون المشكلة عن كثب وٌعرفون 

أولا بؤول خفاٌاها، ومعلوم لدى الشرع أن تشخٌص الطبٌب الحاذق معتبر شرعا 

ئذ أن نحترز من إن كان مؤمون الجانب ولو كان من ؼٌر ملة الْسلَم فٌجب عند

هذا المرض العضال، ونحذر أنفسنا وؼٌرنا منه، ونعمل بإجراءات منظمة الصحة 

العالمٌة وإرشادات الدولة فهً أعلم الناس بما ٌجري فً البلد ولكن قبل أن 

نتطرق إلى ذلك ٌجدر بنا أن نلقً بعضا مما ورد فً القرآن الكرٌم والهدي 

 .ص عامة أو مشابهةالنبوي فٌما ٌتعلق بالْمراض من نصو

 لا شك أن الْمراض والْسقام والْوبئة وكل ما ٌقع علٌنا من مصائب وأفراح هً

 ابتلَء من الله تعالى 
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رِ فِ ):قال تعالى ٌْ رِّ وَالْخَ نَا تُرْجَعُونَ وَنَبْلوُكُمْ باِلشَّ ٌْ ، سواء ذلك ٖ٘..الْنبٌاء(تْنَةا وَإلَِ

ٌُنظر هل سٌشكر الؽنً؟  خٌر أو شر، فما الؽنى إلا ابتلَء وما الفقر إلا ابتلَء ل

 .وهل سٌصبر الفقٌر؟ وقس على ذلك المرض وؼٌره

ر الشاكر من الكافر، ؛ لٌظهدخل فً الابتلَء المحضفكل ما ٌقع من مصائب قد ٌ

شْكُرُ لنَِفْسِهِ وَمَنْ كَفَرَ قال تعالى:) ٌَ مَا  بْلوَُنًِ أأَشَْكُرُ أمَْ أكَْفرُُ وَمَنْ شَكَرَ فَإنَِّ ٌَ فَإنَِّ  لِ

ًٌّ كَرٌِم (.. إلا أن هذه الْمراض قد تكون عقابا بسبب فساد  ،ٓٗالنملرَبًِّ ؼَنِ

العالم وبعده عن منهج الله تعالى، وما نلَحظه من جرم واعتداء على محارم الله 

وا تعالى ٌحقق هذا الزعم، وقد أرسل الله العذاب من قبل لْقوام عتوا وتكبر

 وفسدوا فً الْرض 

 

ا وَمِنْهُمْ مَنْ أخََذَتْهُ تعالى:)قال  هِ حَاصِبا ٌْ فَكُلَّا أخََذْنَا بذَِنْبهِِ فَمِنْهُمْ مَنْ أرَْسَلْنَا عَلَ

حَةُ وَمِنْهُمْ مَنْ خَسَفْنَا ٌْ ظْلمَِهُمْ بهِِ الْْرَْضَ وَمِنْهُمْ مَنْ  الصَّ ٌَ ُ لِ
أؼَْرَقْنَا وَمَا كَانَ اللهَّ

ظْلمُِون(..العنكبوتكَانُوا أنَْفسَُهُمْ وَلكَِنْ  وقد تكون هذه الْمراض تهدٌدا  ٌَٓٗ

 لً:لْقوام لكً ٌعودا وٌرجعوا إلى الله تعالى، قال تعا

رْجِعُونَ ) ٌَ هُمْ مِنَ الْعَذَابِ الْْدَْنَى دُونَ الْعَذَابِ الْْكَْبَرِ لعََلَّهُمْ   ٕٔ..السجدة )وَلَنُذٌِقَنَّ

كون إما أن ٌكون محض ابتلَء إذن فكل مصٌبة أو نقمة أو وباء ٌحصل فً ال

على قوم، وتهدٌدا لآخرٌن، وعقابا على طائفة لذا كل علٌه أن ٌحاسب نفسه 

وٌعود إلى الله تعالى وٌجدد التوبة مع الله تعالى حتى تنكشؾ هذه الؽمة وٌبعد الله 

قَوْ ى الْلم عنا والمحنة، قال تعالً:)تعال ا لَفَتَحْنَا وَلَوْ أنََّ أهَْلَ الْقُرَى آمَنُوا وَاتَّ

بُوا فَؤخََذْنَاهُمْ بمَِا كَانُ  مَاءِ وَالْْرَْضِ وَلكَِنْ كَذَّ هِمْ بَرَكَاتٍ مِنَ السَّ ٌْ وا عَلَ

كْسِبُون  8ٙ..الْعراؾ)ٌَ

وقد ترسل الْمراض لٌدرك العالم المتقدم والْنسان المؽرور بعلمه ومعرفته أنه 

 تعالى قادر على انتزاع ذلك مهما بلػ من العلم والتطور والزهو فً الحٌاة أن الله

منه فً جرثومة صؽٌرة لا ترى بالعٌن المجردة تتقلب فلَ ٌفهم حالها ولا 

اةِ )راك علَجها أو فهمها، قال تعالى:ٌستطٌع أمهر أطباء العالم إد ٌَ مَا مَثَلُ الْحَ إنَّ

مَاءِ فَاخْتَلطََ بهِِ نَبَاتُ  ا كَمَاءٍ أنَْزَلْنَاهُ مِنَ السَّ ٌَ نْ اسُ وَالْْنَْعَامُ الدُّ ؤكُْلُ النَّ ٌَ ا  الْْرَْضِ مِمَّ

هَا أتََاهَا  ٌْ هُمْ قَادِرُونَ عَلَ نَتْ وَظَنَّ أهَْلهَُا أنََّ ٌَّ حَتَّى إذَِا أخََذَتِ الْْرَْضُ زُخْرُفَهَا وَازَّ

ا كَؤنَْ لمَْ تَؽْنَ باِلْْمَْسِ كَذَ  ا فَجَعَلْنَاهَا حَصٌِدا لَا أوَْ نَهَارا ٌْ لُ الْآ أمَْرُنَا لَ اتِ لقَِوْمٍ لكَِ نُفَصِّ ٌَ
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رُون(..ٌونس تَفَكَّ ، فهذا العجز الذي ٌظهر على الْنسان ٌعرٌه من كل ؼرور ٌَٕٗ

 .وٌنزله منزلته التً ٌعرفها أو ٌستحقها؛ لٌعود إلى الله تعالى نقٌا طٌبا طاهرا

كما أن المرض قد ٌحرك الناس أٌضا إلى البحث ومحاولة التقصً والتعمق فً 

راسة فٌما ٌتعلق بهذا المرض وؼٌره فً محاولة للإتٌان بمصل ٌجنّب العالم الد

أجمع وٌلَت الْمراض والْسقام وشبح الموت، وفً هذا فرصة للعالم الْسلَمً 

لٌعٌد النظر فً أولوٌاته وٌنتبه لنفسه أن العلم ٌجب أن ٌتسلح به المسلم قبل 

نه جدٌر بخلَفة قبل ؼٌره لْ ؼٌره وأن ٌسعى به لْنقاذ العالم من وٌلَت المرض

هُوَ أنَْشَؤكَُمْ مِنَ الْْرَْضِ وَاسْتَعْمَرَكُمْ فٌِهَا فَاسْتَؽْفرُِوهُ ثُمَّ تُوبُوا )الْرض قال تعالى:

(..هودإلٌَِْ  فلَ ٌكتفً بالدعاء المشروع فً مثل هذه  ،ٔٙهِ إنَِّ رَبًِّ قَرٌِب  مُجٌِب 

الحالات، وٌتؤكد وجوبه فً حال المصائب والملمات، لْنه لا ٌقدر على دحر 

المرض إلا الله تعالى ولكن ٌبقى الْنسان وسٌلة ٌمكّن الله من شاء من عباده 

ٌْسَ ال تعالى:)بقدر اجتهاده وإخلَصه ومعرفته ق نْسَانِ إلِاَّ مَا وَأنَْ لَ سَعَى،وَأنََّ  للِْإِ

ٌُجْزَاهُ الْجَزَاءَ  ٌُرَى،ثُمَّ  هُ سَوْؾَ  ٌَ  8ٖ:ٔٗالنجم)الْْوَْفَىسَعْ

فما لم ٌسع الْنسان بنفسه لن تتنزل السماء علٌه ذهبا ولا فضة وقد مات فً 

طاعون عمواس خٌرة الصحابة فكتب عمر بن الخطاب إلى عمرو بن العاص 

ر بٌن أهل القرى، وتنتقل عدواه من بالتوجه إلى الجبال لْنه رأى المرض ٌنتش

شخص لآخر، فعزل والٌه عمرو بن العاص المصابٌن، وفر الْصحاء إلى الجبال، 

ه صلى الله حٌث النقاء وصفاء الهواء حتى نجاهم الله تعالى منه، وقد ورد عن

هِ وَإذَِ علٌه فً هذا الخصوص:"  ٌْ ا وَقَعَ بؤِرَْضٍ إذَِا سَمِعْتُمْ بهِِ بؤِرَْضٍ فَلََ تَقْدَمُوا عَلَ

ا مِنْهُ   (ٔ)" وَأنَْتُمْ بِهَا فَلََ تَخْرُجُوا فِرَارا

 

وهكذا علٌنا أن نتعامل مع هذا المرض كما أشار المصطفى علٌه أفضل الصلَة 

إلى هذه فن؛ إذ لا ٌوجد علَج والسلَم، وقرر الْطباء والماهرون فً هذا ال

ض، والاحتراز من ورود الْماكن اللحظة فلَ مجال عندنا إلا البعد عن بإر المر

الْكثار من العناٌة  المزدحمة وترك الملَمسة والمصافحة قدر الْمكان وضرورة

سٌما تنظٌؾ الٌْدي بالماء والصابون لْنها قابلة للتلوث وؼٌرها من بالنظافة لا
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كما ٌجدر بنا متابعة النشرات  .التحذٌرات التً تصدرها وزارة الصحة فً بلدنا

المسإولة عن متابعة المرض لْنهم أعلم ة والالتزام بكل ما تقرره الجهة الْخبارٌ

ولندرك أٌضا أن أي مخالفة ٌمكن أن تإدي إلى  .الناس بما ٌجب العمل به

الْضرار بالنفس والآخرٌن والقاعدة الشرعٌة تقول: لا ضرر ولا ضرار فً 

والآثام إذ قد الْسلَم فكل تهاون أو تساهل فً الموضوع ٌعرّض المسلم للإثم 

ٌتضاعؾ الْثم إن تعلق بضرر بالآخرٌن فكل من طُلب منه أن ٌمكث فً بٌته 

رٌثما ٌتكشؾ أمره أو لم ٌسمح له بمخالطة الناس رٌثما ٌتضح وضعه فلَ ٌجوز 

له شرعا أن ٌخالط الناس وٌخالؾ التعلٌمات لْن ما لا ٌتم الواجب إلا به فهو 

دا واحدة مع دولتنا فً مواجهة هذا واجب لذلك حذار من التهاون ولنكن ٌ

ك كله لا ٌتركه جله، قال المرض ومحاولة التقلٌل من خطورته فما لا ٌدر

َ تعالى:)
قُوا اللهَّ قْوَى وَلَا تَعَاوَنُوا عَلَى الْْثِْمِ وَالْعُدْوَانِ وَاتَّ إنَِّ وَتَعَاوَنُوا عَلَى الْبِرِّ وَالتَّ

َ شَدٌِدُ الْعِقَاب(..المائد
 ٕةاللهَّ

 كوفىنتعاملىمعىوباءىكوروناىوفقىالرؤوةىالقرآنوةىودنةىالأخذىبالأدباب؟ى

ٌُحِبُّ  هْلكَُةِ وَأحَْسِنُوا إنَِّ اللهَ  دٌِكُمْ إلَِى التَّ ٌْ َ إذاا فاستناداا إلى قوله تعالى: )وَلَا تُلْقُوا بؤِ

 8٘ٔ ..البقرةالْمُحْسِنٌِنَ(

شره، وباستقراء تجارب ومع الرضا والتسلٌم بقضاء الله وقدره خٌره و 

 : البلَء، فإننا نخلص إلىالمسلمٌن وسٌرتهم مع 

وجوب الْخذ بؤسباب الوقاٌة والعلَج، مع القناعة والاعتقاد بؤننا نفر من ـ ٔ 

 .أقدار الله إلى أقدار الله

أخرج  الاعتقاد بؤن لنا فً هذا المرض والبلَء أجر إن نحن صبرنا، وقدـ ٕ 

ًِّ صَلَّى اللهُ  عنْ  صحٌحة  البخاري فً بِ ُ عَنْهُ، عَنِ النَّ
ًَ اللهَّ أنََسِ بْنِ مَالكٍِ رَضِ

هِ وَسَلَّمَ قَالَ:  ٌْ اعُونُ شَهَادَة  لكُِلِّ مُسْلمٍِ »عَلَ وإننا نحسب أن من مات  ،(ٔ) «الطَّ

بوباء الكورونا مثل من مات بالطاعون إذا كان المبتلى ذا نٌة على الشهادة 

 .وصبر على البلَء وشكر لله على كل حال

وجوب تجنب أماكن العدوى والالتزام بقواعد الحجر الصحً التً تحددها  ـٖ

، والخروج الحكومات والقوانٌن، فبالنسبة لمكان الوباء فإنَّ فً البقاء فٌ ه رخصة 
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منه رخصة ، فمن كان فً الوباء، وأصٌب، فلَ فائدة من خروجه، وهو بخروجه 

ص له فً الخروج من  ٌُصَبْ فإنَِّه ٌرخَّ اء، ومن لم  ٌنقل المرض إلِى النَّاس الْصحَّ

 .باب التَّداوي على ألا ٌخرج النَّاس جمٌعاا، فلَ بدَّ أن ٌبقى من ٌعتنً بالمرضى

ٌجدر الْشارة إلى أهمٌة التقٌد بإرشادات وتوجٌه الجهات الرسمٌة أخٌراا:  ـٗ

والهٌئات الطبٌة لْنها الْكثر معرفة ودراٌة بتفاصٌل المرض وآثاره وذلك فً كل 

 بلد، والتكافل مهم بٌن بنً الْنسان للتؽلب على هذا الوباء الخطٌر

 نصائح:ى

أو  8ٔكوفٌدباء المنتشر ومن النصائح الهامة التً ٌجب الْخذ بها بشؤن هذا الو

 كورونا المستجد .

عند إصابة أحد أفراد الْسرة بؤعراض الزكام مثل السعال أو العطس بؤهمٌة  

تؽطٌة الْنؾ والفم بمندٌل والتخلص منه فوراا بعد الاستخدام وؼسل الٌدٌن، 

وعدم مخالطة كبار السن والْطفال أو أفراد الْسرة الذٌن ٌعانون من أمراض 

 الحصول إلى الاستشارة الطبٌة لْخذ العلَج اللَزممزمنة، و

بعدم السفر خلَل الفترة الحالٌة إلى الدول الموبوءة بالمرض، مع  كما نصح

أهمٌة أخذ الاحتٌاطات اللَزمة فً حال السفر الاضطراري مثل التنظٌؾ المستمر 

للأٌدي بالماء والصابون، وتجنب المخالطة اللصٌقة مع أي شخص لدٌه أعراض 

ل مع الحٌوانات البرٌة نزلات البرد أو الْنفلونزا كالسعال والعطس، وتجنب التعام

 دون استخدام وسائل الوقاٌة الشخصٌة، إضافة إلى تناول الْطعمة المطهٌة جٌداا 

ٌنبؽً تجنب التواصل المباشر مع المصابٌن، وعدم لمس العٌنٌن أو الْنؾ أو 

 ،الفم من دون ؼسل الٌدٌن، وتجنب ملَمسة الْسطح الملوثة وتطهٌرها باستمرار

وتر وعدم إصدار تعلٌقات سلبٌة ٌمكن أن تشعر الْطفال ٌنبؽً الابتعاد عن الت

 ".8ٔكوفٌد ائل إعلَم موثوقة لمعرفة تطورات "بالقلق، ومتابعة الْخبار من وس

ىعليىالأدرة(ى91دلبواتىواوجابواتىالوباءى)كوفود
( والتً 8ٔتحت ظروؾ جائحة كورونا )كوفٌد ونحن نعٌش فً هذه الفترة  

الذي  . ومنذ بداٌة انتشار هذا الفٌروسحال إلى حالقلبت حٌاتنا وتوقعاتنا من 

ٌروسات التً مرت وسمعنا ول فً فترة، وجٌزة كحال باقً الفكنا نعتقد بؤنه سٌز

بها أو قرأنا عنها. ولكن سرعان ما انتشر هذا الفٌروس ما بٌن شخص وآخر، 

حتى وصل إلى مجموعة كبٌرة من دول العالم، حٌث وصلت أرقام المصابٌن به 
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ل وحتى المتوفٌن بسببه إلى أرقام قد تتؽٌر كل ساعة. ومع كل هذا، ٌجب علٌنا ب

الٌْجابٌة. قال نحن كبشر بالنظر إلى هذه الجائحة من زاوٌة أخرى ألا وهً 

ر  لَّكُمْ ۖۡ(سبحانه وتعالى:) ٌْ ا وَهُوَ خَ ئا ٌْ ، فهذه ٕٙٔ..البقرةوَعَسَى أنَ تَكْرَهُوا شَ

 .عر جمٌع ماحولنا من نعم الله لنعرؾ قٌمتهالآٌة كفٌلة بؤن تجعلنا نستش

فمن أهم نعم الله علٌنا هً صحة الْنسان. فقد ندرك الآن أهمٌة مشٌنا على هذه 

الْرض وامتلَء صدورنا بالهواء النقً، وبؤنفاس عمٌقة فنبصر ما حولنا، 

وتلتقط آذاننا ماتبوح به الحٌاة لنا. إن الصحة هً قمة النعم الدنٌوٌة فهً التً 

تمنحنا القوة الكافٌة لنقوم بؤعمالنا الٌومٌة، ونكافح فً هذه الحٌاة لْجل أنفسنا 

وأهلنا. وعلى عكس ما هو حال الْنسان المرٌض الفاقد لهذه النعمة العظٌمة، 

 .والذي بحاجة إلى رعاٌة طبٌة فقط لٌستطٌع التنفس والبقاء على قٌد الحٌاة

جابة علٌه ان ندرك جٌدا حجم الْزمة ماذا بعد كورونا؟.. هذا السإال ٌحتاج للإ

التى نمر بها.. وأبعاد المخاطر التى تسبب فٌها هذا الفٌروس.. وأن نعلم أن 

الْنسان ضعٌؾ مهما بلػ من العلم، ومهما تجبر واستقوى.. ومهما ملك من جاه 

 السإال إلى الٌْام القادمة والتً على أٌة حال أترك الْجابة عن هذا .وسلطان

 .ستكشؾ لنا أشٌاء كثٌرة قد تساعد فى إٌجاد إجابة منطقٌة له

ذلك سوؾ أتحدث عن فٌه.. ول الشًء الٌْجابًعموماا أنا من الذٌن ٌؤخذون من 

أنه  تسبب فٌها هذا الفٌروس.. وهى عدٌدة.. أهمها على الْطلَق الٌْجابٌات التً

 ام شًء لا ٌريل استفاق على ضعفه أم.. فالكوضع البشر فى موضعهم الطبٌعً

وفعل به ما لم ٌخطر على بال . مجرد فٌروس حٌر العالم وعزله، بالعٌن المجردة

ومن الٌْجابٌات عودة الْسرة.. والدؾء .وعرؾ الْنسان حجمه الحقٌقً ر،بش

الْسرة حول مائدة الطعام.. والتواصل بٌن الْب  و التفاؾوالروح الْسرٌة.. 

بٌة تساعد فى كلها أمور إٌجا..الترابط الْسرىوالْم والْبناء.. وزٌادة التماسك و

 ًن الْشٌاء الٌْجابٌة التوم، داخل الْسرة الواحدة خلق مناخ صحً تفاعلً

منا وساوس النظافة..  على كل  تسبب فٌها الفٌروس أٌضا النظافة.. حٌث سٌطر

والوجه باستمرار.. واستخدام المطهرات فى العمل والمنزل وفى  ؼسٌل الٌْدي

.. وثار علً عادة التقبٌل بداع أو . الجمٌع امتنع عن السلَم بالٌْدين.كل مكا

.. الطبً  بعض ٌرتدى الكمامة والقفازبدون داع.. وإمعانا فى السلَمة تجد ال

وهذه أشٌاء ٌجب أن نحرص علٌها.. وإن تستمر معنا.. وتتحول إلى عادة 
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النظافة مهمة لصحة ولْن  .تصاحبنا وقت انتشار الفٌروس وبعد القضاء علٌه

وحٌاة البشر أكدت علٌها جمٌع الْدٌان.. فالنظافة كما قالت الحكمة من الٌْمان.. 

 .فلَ ٌكتمل الٌْمان إلا بها

لقد نجح فٌروس كورونا فى أن نُعدل عن عادات سٌئة.. بل ونحولها إلى عادات 

فهل .. .حسنة.. نجح فى أن ٌجعلنا نحافظ على نظافة وطهارة أبداننا من الخارج

 ٌنجح فى أن نحرص علً نظافة أنفسنا وطهارة قلوبنا؟

ا ما للفٌروس ٌستطٌع به أن ٌهاجمنا من  اعتقد أن الٌْام القادمة تحمل لنا تحورا

الداخل. فإذا استطاع البشر أن ٌتحصن ضد الفٌروس من الخارج.. فهو قادر أن 

فهو قادر أن  ٌنفذ لنا من الداخل.. خاصة أنه ٌهاجم كل ما هو ضعٌؾ وخرب..

 .ٌهاجم أنفسنا الخربة وقلوبنا الضعٌفة

علٌنا أن نحصن أنفسنا من الداخل كما حصناها من الخارج.. علٌنا ؼسلها 

ونطهر قلوبنا من الرٌاء والنفاق.. من الحسد والحقد.. من الخٌانة والكراهٌة.. 

من  من البؽضاء والؽل.. من النمٌمة والكذب فإذا استطعنا ذلك وحصنا أنفسنا

الداخل قوٌت مناعتنا.. وأصبح من الصعب على الفٌروس أن ٌهاجمنا.. فنحن 

محصنون من الداخل والخارج.. وعندها استطٌع أن أقول أننا انتصرنا على هذا 

الوباء.. بل وقضٌنا علٌه بلَ رجعة.. وإذا لم نستطع أن نطهر نفوسنا من هذه 

علٌنا مهما كانت نظافتنا الْشٌاء فإن الفٌروس سوؾ ٌهاجم قلوبنا وٌنتصر 

 .وطهارتنا الخارجٌة

ىةى:ىـــــــــــــــاتمـالخ
 ،سبحان القوي ،الخاتمة لا ٌسع كل ذي عقل وبصٌرة إلا أن ٌقول سبحان اللهفً 

ٌُقدر علٌه فهذا الفٌروس الؽٌر مرئً الضئٌل الذي لا  ،سبحان من ٌقدر ولا 

وما أحدثه من تداعٌات علً المستوي العالمً ٌلهمنا الكثٌر من  ،تلمحه العٌن

وقد ٌعتبر تذكرة ودرساا للكثٌر من بنً البشر، فبدقائق تؽٌر  ،العبر والدروس

فهذا الفٌروس قد  ،وبدقائق تؽٌرت الكثٌر من المعادلات والْولوٌات ،حال العالم

من ادعً العلم والمعرفة ورأٌنا أن  ،قلب الطاولة علً الكثٌر من الدول والشعوب

وأن من ادعً انه ٌمتلك االثراء والمال والاقتصاد أصبح مهدداا  ،قد وقؾ عاجزاا 

وأن من ادعً تفوقه فً الطب وانه ٌمتلك منظومة طبٌة  ،بالفقر والْفلَس

صار ٌصرخ من أجل طلب العون والمساعدة، وقس  ،لا ٌوجد لها مثٌلصحٌة 
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فالمخططات والمشارٌع التً وضعت فً شهور وسنٌن  ،علً ذلك فً كل الْمور

قد تؽٌر مصٌرها فً دقائق مع هذا المخلوق الؽٌر مرئً، فهناك العدٌد من 

الصفقات والرحلَت والمهرجانات والمإتمرات والفعالٌات المحلٌة والْقلٌمٌة 

رؾ إلا الرفاهٌة وهناك شعوباا كانت لا تع ،والدولٌة أما أجلت أو ألؽٌت تماماا 

وفً ؼضون أٌام قلٌلة انقلبت حٌاتها إلً مشاكل  ،والبحث عن وسائل للإستمتاع

واتشحت دٌارهم بالسواد . سبحانك ٌا الله هذا الفٌروس الضئٌل قد  ،وهموم

وفً كل  ،وفً كل المجتمعات ،استطاع أن ٌقلب هرم الْولوٌات فً كل دول العالم

 الْسر رأساا علً عقب فً ؼضون ساعات .

وس ؼٌر المرئً ٌمنحنا حكماا وعبراا تزٌد لدى المتؤمل فً حال العالم هذا الفٌر

وانشؽاله بمكافحته الٌقٌن والٌْمان العمٌق والرضا بالقضاء والقدر، قد ٌهلك الله 

أمماا وشعوباا بؤوبئة وأمراض ؼٌر متوقعة تظهر فجؤة وتنتشر، وبدقائق تزول 

ضعؾ وٌنتهً وبدقٌقة عروش وتنهار أمم، فالضعٌؾ ٌصبح قوٌاا والقوي ٌ

واحدة أٌضاا مخططات ومإامرات قد وضعت ودبرت لتنفٌذها تنتهً وٌصرؾ الله 

 شرها وٌزٌحها عن درب المسلمٌن بفٌروس صؽٌر ؼٌر مرئً. 

قل لن ٌصٌبنا إلا ما كتب »ٌجعلنا نستشعر الآٌة القرآنٌة التً تقول « كورونا»

الذٌن قال لهم الناس إن الناس » ،«نالله لنا هو مولانا وعلى الله فلٌتوكل المإمنو

 «. قد جمعوا لكم فاخشوهم فزادهم إٌماناا وقالوا حسبنا الله ونعم الوكٌل

وأسؤل الله  تعالً التوفٌق والسداد والعفو  ،وبهذا أكون قد انتهٌت من البحث

 والعافٌة .

 .توصٌات ما قدمت من  ثم ،وختاماا أذكر ما توصلت إلٌه من نتائج

 

ىائجىـــــــــــــــــــــــالنتأولًاى:ى
ءٍ خَلَقْنَاهُ  ﴿ :على المسلم أن ٌتذكر أنَّ الخٌر والشرَّ بقَدَر، قال تعالى ـٔ ًْ ا كُلَّ شَ إنَِّ

وأنَّ اللهَ وحدَه هو النافع والضار، ولا ٌكونُ شًء  إلا بعِلْمه ، 8ٗ..القمر﴾ بِقَدَرٍ 

الله ٌبتلً عبادَه وٌمتحنُهم بالشرِّ كما وأمَْرِه، وله الحكمةُ البالؽة بتقدٌره، وأن 

وَبَلَوْنَاهُمْ  ﴿ :ٌبتلٌهم بالخٌر، وأن المُراد من ذلك الرجوعُ إلى الله تعالى، قال تعالى

رْجِعُونَ  ٌَ ئَاتِ لعََلَّهُمْ  ٌِّ فَلَوْلَا إذِْ  ﴿ :وقال تعالى، 9ٙٔ..الْعراؾ﴾ باِلْحَسَنَاتِ وَالسَّ
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عُو طَانُ مَا كَانُوا جَاءَهُم بَؤسُْنَا تَضَرَّ ٌْ نَ لَهُمُ الشَّ ٌَّ كِنْ قَسَتْ قلُوُبُهُمْ وَزَ َـٰ ا وَلَ

عْمَلوُنَ   ٖٗ..الْنعام﴾ ٌَ

وَمَا  ﴿ :ٌتذكر المسلم أن من أسباب المصائب: انتشار المعاصً، قال تعالى ـٕ

عْفُو عَنْ كَثٌِرٍ  ٌَ دٌِكُمْ وَ ٌْ وفً ، ٖٓ..الشوري﴾ أصََابَكُمْ مِنْ مُصٌِبَةٍ فَبمَِا كَسَبَتْ أَ

 ما رواه ابن ماجه عن عبدالله بن عمر الحدٌث

ا مَعْشَرَ الْمُهَاجِرٌِنَ  ٌَ هِ وَسَلَّمَ، فَقَالَ: "  ٌْ ِ صَلَّى اللهُ عَلَ
نَا رَسُولُ اللهَّ ٌْ قَالَ: أقَْبَلَ عَلَ

: لمَْ تَ  ِ أنَْ تُدْرِكُوهُنَّ ، وَأعَُوذُ باِللهَّ ، خَمْس  إذَِا ابْتُلٌِتُمْ بِهِنَّ ظْهَرِ الْفَاحِشَةُ فًِ قَوْمٍ قَطُّ

اعُونُ، وَالْْوَْجَاعُ الَّتًِ لمَْ تَكُنْ مَضَتْ فًِ  ٌُعْلنُِوا بِهَا، إلِاَّ فَشَا فٌِهِمُ الطَّ حَتَّى 

 (ٔ)" .أسَْلََفِهِمُ الَّذٌِنَ مَضَوْا

ا تَرَكَ عَ  ﴿ تعالى: وفً قول اسَ بظُِلْمِهِمْ مَّ ٌُإَاخِذُ اللهُ النَّ كِ وَلَوْ  َـٰ ةٍ وَلَ هَا مِن دَابَّ ٌْ نْ لَ

رُهُمْ إلِىََٰ أجََل  ىٌُإَخِّ سَمّا ٌُإَاخِذُ اللهُ النَّاسَ  ﴿ وفً قوله تعالً ،ٔٙ..النحل﴾ مُّ وَلَوْ 

ةٍ  هَا مِن دَابَّ ٌْ ا تَرَكَ عَلَ  ٘ٗ..فاطر﴾ بما كَسَبُوا مَّ

موا  ـٖ ، ومهما ظنَّ البشرُ أنهم تقدَّ واكتشفوا ٌتذكر المسلم أن الْنسان ضعٌؾ 

وقال  ،9ٕ..النساء﴾ وَخُلقَِ الْْنِسَانُ ضَعٌِفاا ﴿ :وعرَفوا: فإنَّ الحقٌقةَ كما قال تعالى

ًُّ الْحَمٌِدُ  ﴿ :تعالى اسُ أنَتُمُ الْفُقَرَاءُ إلَِى اللهِ وَاللهُ هُوَ الْؽَنِ هَا النَّ ٌُّ  ٘ٔفاطر..﴾ ٌا أَ

رَّ إلا الله ـٗ كْشِؾُ الضُّ ٌَ مْسَسْكَ  ﴿ :سبحانه، قال تعالى ٌتذكر المسلمُ أنه لا  ٌَ وَإنِْ 

ءٍ  ًْ رٍ فَهُوَ عَلىَ كُلِّ شَ ٌْ مْسَسْكَ بخَِ ٌَ اللهُ بضُِر  فَلََ كَاشِؾَ لهَُ إلِاَّ هُوَ وَإنِْ 

وءَ  ﴿ :وقال تعالى .،7ٔ..الْنعام﴾ قَدٌِر   كْشِؾُ السُّ ٌَ ٌُجٌِبُ المُضْطَرَّ إذَِا دَعَاهُ وَ نْ  أمََّ

جْعَلكُُمْ خُلَ  ٌَ رُونَ وَ  :وقال تعالى .ٕٙ..النمل﴾ فَاءَ الْْرَْضِ أإَلَِه  مَعَ اللهِ قَلٌِلَا مَا تَذَكَّ

شْفٌِنِ  ﴿ ٌَ  9ٓ..الشعراء﴾ وَإذَِا مَرِضْتُ فَهُوَ 

على المسلم بَذْلُ الْسباب الشرعٌة والكونٌة للنَّجاة من المصائب والبلَء، ـ ٘

لُ الصادقُ على الله عز وجل، ها التوكُّ ٌُصٌِبَنَا إلِاَّ مَا  ﴿ :قال تعالى ومن أهمِّ قلُْ لنَْ 

لِ المُإْمِنُونَ  تَوَكَّ ٌَ ِ فَلْ  :وقال تعالى ،ٔ٘..التوبة﴾ كَتَبَ اللهُ لَنَا هُوَ مَوْلَانَا وَعَلَى اللهَّ

لوُا إنِْ كُنْتُمْ مُإْمِنٌِنَ  ﴿ وما هً عاقبتُه؟ ٌقول  .،ٖٕ..المائده ﴾ وَعَلىَ اللهِ فَتَوَكَّ

لْ عَلىَ اللهِ فَهُوَ حَسْبُهُ  ﴿ :تعالى تَوَكَّ ٌَ  ٖ..الطلَق﴾ وَمَن 

                                                           

 ت: محمد فؤاد عبدالباقً،  ،ماجهسنن ابن  ،أبو عبد الله محمد بن ٌزٌد القزوٌنً ،( ابن ماجه(1
 ،4ج ،باب العقوبات (،فٌصل عٌسً البابً الحلبً –الناشر دار إحٌاء الكتب العربٌة )

 2111، ح1334ص
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ومن الْسباب الشرعٌة: الْصلَحُ، والتوبةُ، وردُّ المظالم، وأداءُ الحقوق،  ـٙ

دَقات والْعمال الصالحات، قال تعالى وَمَا كَانَ  ﴿ :والاستؽفارُ، والْكثارُ من الصَّ

بَهُمْ وَأنَتَ فٌِهِمْ وَمَا  ٌُعَذِّ سْتَؽْفِرُونَ اللهُ لِ ٌَ بَهُمْ وَهُمْ  ومنه ، ٖٖ..الْنفال﴾ كَانَ اللهُ مُعَذِّ

ٌُهْلكَِ الْقُرَى بظُِلْمٍ وَأهَْلهَُا مُصْلحُِونَ  ﴿ :قوله تعالى ، 7ٔٔ..هود ﴾ وَمَا كَانَ رَبُّكَ لِ

اسٍ، قَالَ: وفً الحدٌث ى " كُنْتُ خَلْؾَ رَسُولِ اللهِ صَلَّ  ما رواه الترمذي عَنِ ابْنِ عَبَّ

حْفَظْكَ، احْفَظِ  ٌَ  َ
ا ؼُلَمَُ إنًِِّ أعَُلِّمُكَ كَلمَِاتٍ، احْفَظِ اللهَّ ٌَ ا، فَقَالَ:  وْما ٌَ هِ وَسَلَّمَ  ٌْ ُ عَلَ

اللهَّ

ِ، وَاعْلمَْ أنََّ الُْ  َ، وَإذَِا اسْتَعَنْتَ فَاسْتَعِنْ باِللهَّ َ تَجِدْهُ تُجَاهَكَ، إذَِا سَؤلَْتَ فَاسْؤلَِ اللهَّ
ةَ اللهَّ  مَّ

ُ لكََ، وَلوَْ 
ءٍ قَدْ كَتَبَهُ اللهَّ ًْ نْفَعُوكَ إلِاَّ بشَِ ٌَ ءٍ لمَْ  ًْ نْفَعُوكَ بشَِ ٌَ لَوْ اجْتَمَعَتْ عَلىَ أنَْ 

كَ، رُفعَِتِ  ٌْ ُ عَلَ
ءٍ قَدْ كَتَبَهُ اللهَّ ًْ وكَ إلِاَّ بشَِ ٌَضُرُّ ءٍ لمَْ  ًْ وكَ بشَِ ٌَضُرُّ اجْتَمَعُوا عَلَى أنَْ 

حُؾ"الْقَْلَمَُ وَجَفَّتْ  ر المسلم أنه ما نَزَلَ بَلََء  إلا بذَنْب، ولا رُفع إلا  (ٔ).الصُّ وٌتذكَّ

 .بتَوْبَة

ن بالْوراد الشرعٌة والْدعٌة المؤثورة، لنَفْسِه وأهَْلهِ، وقد ثَبَتَ ـ 7 ومنه التحصُّ

بسم الله »جُمْلةَ  منها فً التحصٌن والحِفْظ، ومنه من أذكار الصباح والمساء: 

مٌعُ العلٌمالذي لا  «. ٌَضُرُّ مع اسْمِه شًءُ فً الْرض ولا فً السماء وهو السَّ

ا(. و ذتان، وآٌة «. أعوذُ بكَلمِاتِ اللهِ التامّاتِ مِنْ شَرِّ ما خَلَق»)ثلَثا )ثلَثا(. والمعوِّ

لَةٍ. ومنه أدعٌة الخُرُوج  ٌْ . ومنه قراءة الآٌتٌن من آخر سورة البَقَرة كلَّ لَ ًّ الكُرْس

وْم. ومنه صلَة أربع ركعات أول من البَ  ٌْت، ونزول المَنْزِل، وعند إرادة النَّ

النهار، وصلَة الفجر فً الجماعة. ومنه أدعٌة الكَرْب، والْدعٌة الواردة فً 

ٌُنصح  قٌة الشَّرعٌة، و ء الْسقام، ومنه الرُّ ًِّ ذ من البَلَء وس حفظ النفس، والتعوُّ

ء عتٌَن المختصرتٌَن: حِصْن المسلم، والدعابالمداومة على ما فً الرسالتٌَن الناف

 والعلَج بالرقى

% على ٕإذا كان المرء ٌخاؾ على نفسه من وَبَاءٍ نسبةُ الوَفَاةِ فٌه أقل من  ـ 9

ون، فلٌتذكرْ أنَّ الموت آتٍ به أو بؽٌره بنسبة  % فماذا ٓٓٔما ٌقوله المختصُّ

 عَمِلَ الْنسانُ لهذا؟ وماذا قدّم؟ وبماذا استعدّ؟

                                                           

ت:  ،الجامع الكبٌر = سنن الترمذيمحمد بن عٌسً بن الضحاك أبو عٌسً،  ،( الترمذي(1
 ،2ج ،51باب  (،م1188ن، الناشر دار الغرب الإسلامً، بٌروت: لبنا)بشار عواد معروف، 

 4511، ح428ص
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تداوَوْا »ففً الحدٌث:  ،يالتداومن الْسباب الشرعٌة والكونٌة: الوقاٌة وـ 8

ضَعْ داءا إلا وَ  ٌَ ، ؼٌر: الهَرَمعباد الله؛ فإنَّ الله تعالى لم  ومن  (ٔ)«.ضَعَ له دَواءا

رَةَ، قَالَ: سَمِعْتُ : ما أخرجه الْمام أحمد فً مسندة الوقاٌة حدٌث ٌْ عَنْ أبًَِ هُرَ

قوُلُ:صَلَّى اللهُ رَسُولَ اللهِ  ٌَ هِ وَسَلَّمَ  ٌْ  ،(ٕ)" " فِرَّ مِنَ الْمَجْذُومِ فرَِارَكَ مِنَ الْْسََدِ  عَلَ

ٌُورِدُ : »أخرج الْمام مسلم فً صحٌحه عن رسول الله صلى الله علٌه وسلم و لا 

أٌضا ما أخرجه الْمام مسلم بسنده  وؼٌر ذلك. ومنها (ٖ)« مُمْرِض  على مُصِح  

رٌِدِ، عَنْ أبٌَِهِ، قَالَ: كَانَ فًِ وَفْدِ ثَقٌِؾٍ رَجُل  مَجْذُوم ، فَؤرَْسَلَ  عَنْ عَمْرِو بْنِ الشَّ

هِ وَسَلَّمَ  ٌْ ًُّ صَلَّى اللهُ عَلَ بِ هِ النَّ ٌْ عْنَاكَ فَارْجِعْ »إلَِ ٌَ ا قَدْ بَا وؼٌر ذلك. وفً  (ٗ)«إنَِّ

عَة بالٌد عند خوؾ  ٌَ العدوى. ولهذا فمن الحدٌث الْخٌر تَرْكُ المصافحة والمبا

ة، ولاالضرورة الالتزام بالْجراءات الوقائٌة الت ما ً تذكرُها الجهات المختصَّ ٌّ س

 .أن أصولَها وَرَدتْ فً دٌننا

ا،  -الله لا قدر-من أصٌُب  ـٓٔ بْر، واحتساب الْجَْر، وأن لا ٌخالطَِ أحدا فعلٌه بالصَّ

ع إلى الله زٌادةا على ما كان علٌه من قَ  الْنبٌاء، قال بْلُ، وفٌه أسُْوة  بوأن ٌتضرَّ

ٌُّوبَ إذْ نادَي)تعالً: رُّ وأنَْتَ أرَْحَمُ الرّاحِمٌنَ * فاسْتَجَبْنَا لهَُ  وأ ًَ الضُّ نِ ربَّه أنًِّ مَسَّ

نَاهُ أهَْلهَُ ومِثْلَهُمْ مَعَهُمْ رَحْمَةا مِنْ  ٌْ عِنْدَنَا وذِكْرَى فَكَشَفْنَا مَا بهِِ مِنْ ضُر  وَآتَ

ما  وٌتذكر ما قدّمناه أن كل شًء بقَدَر، وفً الحدٌث ،9ٗ،9ٖ..الْنبٌاء)دٌِنللِعَابِ 

ا لْمَْرِ : »أخرجه الْمام مسلم بسنده عن رسول الله صلى الله علٌه وسلم قال  عَجَبا

، ولٌس ذلك لْحََدٍ إلا للمإمن؛ إنْ أصابَتْهُ سَرّاءُ شَكَرَ؛  المإمن إنَّ أمَْرَهُ كُلَّه خٌر 

ا  ا له"له، وإن أصابَتْ فكان خٌرا ا،  ،(٘) هُ ضَرّاءُ صَبَر؛ فكان خٌرا وٌتفاءل خٌرا

ٌُحْسِن الظنَّ بربِّه الرحٌم الكرٌم، فإنَّ ؼالب الْصابات تُشفى بإذن الله  .و

                                                           

باب: ما أنزل الله من داء إلا وأنزل له  ،19سبق ذكره ص،سنن ابن ماجه ،( انظر: ابن ماجه(1
 3231،ح1139، ص4شفاء، ج

ت: محمد محً الدٌن  ،سنن أبى داود ،سلٌمان بن الأشعث بن إسحاق الأزدي ،وانظر: أبو داود
 ،عبد الحمٌد

 3855ح  ،3ص ،2ج ،باب : الرجل ٌتداوى ،بٌروت( -صٌدا ،العصرٌةالناشر المكتبة )
  9144، ح221، ص15، مسند أبو هرٌرة، ج5سبق ذكره ص  ،مسند أحمد ،( الإمام أحمد(4
 ،2ج ،، باب: لا عدوي ولا طٌرة ولا هامة5سبق ذكره ص ،المسند الصحٌح ،( الإمام مسلم(3
 (4441) -112، ح1923ص
 (4431) -114،ح/1954ص ،2ج  ،باب: اجتناب المجذوم ونحوه ،( المرجع السابق(2
 (4111) -12،ح 4451ص ،2ج،باب: المؤمن أمره كله خٌر ،( المرجع السابق(5
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ٌُرجى له حدٌث:  ٌُشْؾَ ف . (ٔ)«الطاعونُ شهادة  لكل مسلم»وإذا قدّر الله أنّه لم 

ا فٌه كفّارة  للذنوب.  لً أم وفً صحٌح البخاري بسنده إوثَبَت أن المرض عموما

سؤلتُ رسولَ الله صلى الله علٌه »عائشة رضً الله عنها أنها قالت:  المإمنٌن

ا ٌبعثُه اللهُ على مَنْ كان قَبْلكَم، فجَعَلهَ الله  وسلم عن الطاعون، فقال: كان عذابا

ا رحمةا للمإمنٌن، ما مِنْ عَ  خْرُج، صابرا ٌَ مْكُثُ لا  ٌَ بْدٍ ٌكون فً بَلدٍَ فٌكون فٌه، ف

ٌُصٌبُه إلا ما كَتَبَ اللهُ له: إلا كان له أجَْرُ شَهٌد ا؛ ٌعلم أنه لا   (ٕ)«. محتسبا

فهذه عَشْرُ وَقَفات حول هذا الوباء وأمثاله، ونسؤل اُلله العَفْوَ والعافٌةَ التامّة  

رْفَعَ البَلََ  ٌَ ا وهو أرحم العامّة، وأن  ة، فاللهُ خٌر  حافظا ة عن هذه الْمَُّ ءَ والؽُمَّ

 .الراحمٌن

نكِ التً لا تنام. اللهم ارفعْ  ٌْ تك، واحْرُسْنا بعَ ٌَ اللهم احْفَظْنا بحِفْظِك، واكْلَأْنا برِعا

فَعَلهَ عَنّا البَلََءَ والوَباءَ والؽَلََءَ وعن المسلمٌن، اللهمَّ لا تُإاخذنا بذُنوبنا ولا بما 

فهاء منّا. اللهم اجْعَلْنا فً حِمَاك، واجعلْ عَمَلنا فً رِضاك، إلٌك التجؤنا،  السُّ

ضْنا أمورَنا لْنا، وإلٌك فوَّ وآخر دعوانا أن الحمد لله رب العالمٌن،  .وعلٌك توكَّ

ن ٌِّ دٍ وعلً وصلى الله وسلَّم على نب  .آلهِِ وصَحْبهِ أجمعٌنا محمَّ

ى
ىىاتىـــــــــــــــــــــــــــــــــــــالتوصوثانواًى:ى

وفً ظل الْزمة الصحٌة الناجمة عن انتشار فٌروس كورونا، فإننً أقترح 

 :؛ وهً مجموعة من التوصٌات الشرعٌة

الالتزام بالتعلٌمات الصادرة عن الجهات الرسمٌة لمواجهة فٌروس كورونا  ــٔ

الخروج من البٌوت إلا والحد من انتشاره، بما فً ذلك تقٌٌد الحركة وعدم 

لضرورة ملحة، وكذلك التزام المشتبه بإصابتهم بالمرض بالحجر الصحً وفقاا 

للإجراءات الصادرة بالخصوص، ووقؾ الزٌارات وتجنب الاجتماعات؛ فالشرٌعة 

ً صلى الله الْسلَمٌة مبنٌة على جلب المصالح ودرء المفاسد؛ وقد ثبت عن النب

وٌستدل من هذا الحدٌث على  ،(ٖ)ولا ضرار " لا ضرر علٌه وسلم أنه قال:"

                                                           

 .15( سبق تخرٌجه ص(1
 ،8ج (،قل لن ٌصٌبنا إلا ما كتب الله لنا)، باب: 2سبق ذكره ،صحٌح البخاري ،( البخاري(4
 1111،ح149ص
 4321،ح982، 4ج(،من بنً فً حقه ما ٌضر بجاره)باب ،ماجهسنن ابن  ،( ابن ماجه(3
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تحرٌم الضرر بالنفس؛ وذلك بإلقائها فً المخاطر، والنهً عن إلحاق الضرر 

 .بالآخرٌن

اتباع الْرشادات الصحٌة الصادرة عن أهل الاختصاص؛ وأبرزها: المحافظة  ــٕ

تنسجم مع على نظافة الٌدٌن والبدن والملَبس والْماكن، وجمٌع هذه الْرشادات 

دٌننا الحنٌؾ الذي ٌؤمرنا بالطهارة، بل إن أول باب من أبواب الفقه الْسلَمً 

  .باب الطهارة

الْخذ بكافة أسباب السلَمة والوقاٌة؛ ومنها: ترك المعانقة والتقبٌل عند  ــٖ

ا لانتشار العدوى، وأن ٌجتنب المرٌض ؼٌره من الْصحاء؛ مخافة أن  اللقاء؛ درءا

 لاالنبً صلى الله علٌه وسلم قال: " صحٌح أن م؛ فقد ثبت فً الالعدوى لهٌنقل 

ٌوردنَّ مُمْرِض  على مُصِح  "
وعدم دخول المكان الذي ٌنتشر فٌه الوباء وكذا  (ٔ)

الرحمن بن عوؾ رضً الله عنه أنه قال: سمعت  عدم الخروج منه؛ فعن عبد

بؤرض  -ٌعنً: الطاعون  -إذا سمعتم به الله صلى الله علٌه وسلم ٌقول: " رسول 

ا منه "وفلَ تقدموا علٌه، وإذا وقع بؤرض وأنتم بها فلَ  تخرجوا فرارا
وذكر  ،(ٕ)

 .العلماء أن هذا ٌشمل كل وباء

ٌُصٌِبَنَا : (الاستعانة بالله سبحانه وتعالى والتسلٌم بقضائه؛ فقال تعالى ــٗ قُلْ لنَْ 

ُ لَنَا لِ الْمُإْمِنُونَ  إلِاَّ مَا كَتَبَ اللهَّ تَوَكَّ ٌَ ِ فَلْ وٌجب  ،ٔ٘..التوبة(هُوَ مَوْلَانَا وَعَلَى اللهَّ

على المسلم الصبر على الابتلَء وعدم السخط؛ فعن أبً ٌحٌى صهٌب بن سنان 

ا لْمر المإمن؛ إن )رسول الله صلى الله علٌه وسلم: رضً الله عنه قال: قال  عجبا

ا له، أمره كله خٌر، ولٌس ذاك لْحد إلا  للمإمن، إن أصابته سراء شكر فكان خٌرا

ا له  (ٖ)(وإن أصابته ضراء صبر فكان خٌرا
                                                                                                                                               

ت: شعٌب الأرنؤوط  ،سنن الدار قطنً ،أبو الحسن علً بن عمر ،وانظر : الدار قطنً
، باب: المرأة (م4112هـ/1224 ،ط الأولى ،بٌروت : لبنان ،الناشر مؤسسة الرسالة) ،وآخرون

  2521،ح218، ص5ج،تقتل إذا ارتدت
المستدرك ،أبو عبد الله الحاكم محمد بن عبد الله المعروف بابن البٌع ،لنٌسابوريوانظر: الحاكم ا
 ،لبنان –بٌروت  ،الناشر دار الكتب العلمٌة) ،ت: مصطفً عبد القادر عطا علً الصحٌحٌن،

ومن شاق شاق )وما حدٌث معمر بن راشد( فٌه زٌادة )باب:  ،م(1111هـ/1211 ،ط/ الأولى
حدٌث صحٌح الإسناد علً شرط مسلم ولم ٌخرجاه ــ من تلخٌص الذهبً الله علٌه( وقال: هذا 

 4325ح ،11ص ،4ج ،ــ علً شرط مسلم4352
 5991ح ،138ص ،9ج ،، باب: لا هامة2سبق ذكره ص ،صحٌح البخاري ،( البخاري(1
 .5( سبق تخرٌجه ص(4
 11( سبق تخرٌجه ص(3
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عدم المبالؽة فً الخوؾ والقلق والتوتر، فالمطلوب منا التوكل على الله جل  ــ ٘

فقد أخرج الشٌخان فً وعلَ، والْخذ بالْسباب مع حسن الظن بالله تعالى؛

الله صلى الله علٌه وسلم  أن رسولعن أبً هرٌرة رضً الله عنه صحٌحٌهما 

؛ وقد أمرنا دٌننا الحنٌؾ  (ٔ)" الله تعالى: أنا عند ظن عبدي بًٌقول  "قال: 

ن بترك التشاإم؛ لما فٌه من سوء الظن بالله تعالى وتوقع البلَء؛ وفً الحدٌث ع

عجبه الفؤل كان النبً صلى الله علٌه وسلم ٌ أبً هرٌرة رضً الله عنه قال: "

؛ وعن عبدالله بن مسعود رضً الله عنه قال: قال  (ٕ)" وٌكره الطٌرة الحسن،

ا، وما من رسول الله صلى الله علٌه وسلم: " ا إلا ولكن الله الطٌرة شرك، ثلَثا

من أعمال  -وهً التشاإم  -ومعنى هذا الحدٌث: أن الطٌرة ،(ٖ)" ٌذهبه بالتوكل

؛ أي: ما منا أحد وما منا إلا( )ها سوء ظن بالله تعالى، وقوله: أهل الشرك؛ لْن

إلا ٌعترٌه التشاإم، ولكن الله عز وجل ٌذهب عنه هذا الفعل بالتوكل على الله 

 .وحده، مع الْخذ الْسباب

الحذر من نشر الْشاعات وتناقل الْخبار التً تبث الخوؾ والذعر فً نفوس  ــٙ

ً النب عن المسلمٌن دون تثبت وتوثق؛ وفً صحٌح مسلم بسنده إلً أبً هرٌرة

 (ٗ)" بالمرء كذباا أن ٌحدث بكل ما سمعكفى  صلى الله علٌه وسلم أنه قال: "

لمحافظة على صلَة الجماعة فً البٌوت فً فترة تقٌٌد الحركة، وعدم تفوٌت ــ 7

ا بعائلته أو من ٌقٌمون معه؛ ف فً أجر صلَة الجماعة، فٌصلً الرجل إماما

أن رسول الله صلى الله علٌه وسلم عن ابن عمر رضً الله عنهما الصحٌحٌن 

 (٘)من صلَة الفذ بسبع وعشرٌن درجةا " صلَة الجماعة أفضل"   :قال

                                                           

باب: قول الله تعالى  ،، جزء من حدٌث قدسً 2سبق ذكره ص ،صحٌح البخاري ،( البخاري(1
 9215،ح142، ص1ج ،وٌحذركم الله نفسه()

باب: )الحث علً ذكر  ،، جزء من حدٌث قدس5ًسبق ذكره ص ،صحٌح مسلم ،وانظر: مسلم
 (  4195) -4، ح4111، ص2ج،الله تعالى(

 ،به الفأل وٌكره الطٌره، باب: من كان ٌعج19سبق ذكره ص ،سنن ابن ماجه ،( ابن ماجه(4
 3531،ح1191، ص4ج

 3111، ح19ص ،2ج،، باب: فً الطٌره11سبق ذكره ص ،سنن أبى داود ،( أبو داود(3
 11، ص1ج ،، باب: النهً عن الحدٌث بكل ما سمع5سبق ذكره ص ،صحٌح مسلم ،( مسلم(2
، 1ج ،،  باب: فضل صلاة الجماعة2سبق ذكره ص ،صحٌح البخاري ،( البخاري5)

 125،ح131ص
، 1، باب: فضل صلاة الجماعة وبٌان التشدٌد: ج5سبق ذكره ص ،صحٌح مسلم ،وانظر: مسلم

 (151) -421، ح251ص
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ا مع الْبناء وتوجٌه النصح والْرشاد  ـ 9  استثمار الْوقات فً البٌوت خصوصا

لهم، والعمل على تنظٌم برنامج دعوي ٌتضمن الذكر والدعاء، وتلَوة القرآن، 

من الطاعات، وهذا من الخٌر العظٌم الذي ٌدفع البلَء  وصلَة النوافل، وؼٌرها

 .بإذنه تعالى

ا، وإعانة القوي للضعٌؾ، والسإال  ــ8 التكافل الاجتماعً بٌن المسلمٌن جمٌعا

عن النعمان فً صحٌح مسلم عن الْهل والْصدقاء والمعارؾ وتلمس حاجاتهم؛ ف

مثل علٌه وسلم: "رسول الله صلى الله بن بشٌر رضً الله عنه قال: قال 

المإمنٌن فً توادهم وتراحمهم وتعاطفهم مثل الجسد؛ إذا اشتكى منه عضو 

 (ٔ)اعى له سائر الجسد بالسهر والحمى" تد

الدعاء والتضرع إلى الله سبحانه وتعالى أن ٌكشؾ هذا البلَء والوباء عن  ـٓٔ

 . المسلمٌن والبشرٌة جمعاء

ا نسؤل الله سبحانه وتعالى أن    .ٌحفظنا وإٌاكم من الوباء والبلَء ومن كل داءختاما

 

ىـــعالمــــراجـــــــــــــــ
 رٌمــــــرآن الكــــالق  

محمد بن عٌسً بن الضحاك أبو  ،الترمذي ،الجامع الكبٌر = سنن الترمذيـ ٔ

الناشر دار الؽرب الْسلَمً، بٌروت: لبنان، )عٌسً، ت: بشار عواد معروؾ، 

  (م899ٔ

البخاري، محمد بن إسماعٌل أبو عبد الله، ت: محمد  ،المسند الصحٌحالجامع ـ ٕ

الناشر درا طوق النجاة، ترقٌم فإاد عبد الباقً، ط الْولى، ) زهٌر الناصر،

 هـ(ٕٕٗٔ

أبو عبد الله محمد بن  ،القرطبً ،الجامع لْحكام القرآن = تفسٌر القرطبًـ ٖ

)الناشر دار الكتب  ،فٌشابراهٌم أط ،ت: أحمد البردونً ،أحمد شمس الدٌن 

 (م8ٙٗٔهـ/ 9ٖٗٔ ،ط الثانٌة ،القاهرة ،المصرٌة

ت: محمد  ،أبو عبد الله محمد بن ٌزٌد القزوٌنً ،ابن ماجه ،سنن ابن ماجهـ ٗ

  (فٌصل عٌسً البابً الحلبً –الناشر دار إحٌاء الكتب العربٌة )فإاد عبد الباقً، 

                                                           

 (سبق ذكره ص....، باب: )تراحم المؤمنٌن وتراحمهم وتعاضدهم ،صحٌح مسلم ،( مسلم(1
 4581،ح1111ص ،2ج
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ت: محمد  ،سلٌمان بن الْشعث بن إسحاق الْزدي ،أبو داود ،سنن أبو داودـ ٘

 بٌروت(  -صٌدا ،الناشر المكتبة العصرٌة) ،محً الدٌن عبد الحمٌد

ت: شعٌب  ،أبو الحسن علً بن عمر ،الدار قطنً  ،سنن الدار قطنًـ ٙ

 ،ط الْولى ،بٌروت : لبنان ،الناشر مإسسة الرسالة)الْرنإوط و آخرون  

 (مٕٗٓٓهـ/ٕٗٗٔ

 ،أبو عبد الرحمن محمد ناصر الدٌن ،الْلبانً،  جامع الصؽٌرصحٌح الـ 7

     (الناشر: المكتب الْسلَمً)

 ،الناشر: دار الطلٌعة) ،إحسان محمد الحسن ،العائلة والقرابة الزوجٌة -9

 (م89ٔٔ ،بٌروت: لبنان

حقبة تدرٌبٌة جمعٌة البر )علم الاجتماع الْسري، سهٌر أحمد سعٌد معوض، ـ 8

 ،طبعة جامعة الملك فٌصل ،سلسلة مناهج دبلوم الْرشاد الْسريوالْحسان، 

  (م8ٕٓٓ ،السعودٌة

 ،الفٌروز آبادي، مجد الدٌن أبو الطاهر محمد بن ٌعقوب ،القاموس المحٌطـ ٓٔ

محمد نعٌم العرقسوسً،  إشراؾ ،حقٌق التراث فً مإسسة الرسالةت: مكتب ت

 (مٕ٘ٓٓهـ / ٕٙٗٔ ،ط الثامنة ،بٌروت: لبنان ،الناشر مإسسة الرسالة)

الناشر دار ) ،حمد بن مكرم أبو الفضل جمالابن منظور، م ،لسان العربـ ٔٔ

 (هـٗٔٗٔ،ٖط ،بٌروت -صادر

أبو محمد عبد  ،ابن عطٌة ،المحرر الوجٌز فً تفسٌر الكتاب الله العزٌزـ ٕٔ

الكتب  الناشر دار) ،ت: عبد السلَم عبد الشافً محمد  ،الحق بن ؼالب الْندلسً

 (هٔٗٗٔ ،ط  الْولً ،بٌروت: لبنان ،العلمٌة

تحقٌق :  ،مختار الصحاح الرازي، زٌن الدٌن أبو عبد الله محمد عبد القادر،ـ ٖٔ

ه / ٕٓٗٔ ،٘ط  ،بٌروت : صٌدا ،الناشر المكتبة العصرٌة)،ٌوسؾ الشٌخ محمد

  (م888ٔ

 وصافٌناز شلبً،محمد متولً قندٌل مدخل إلً رعاٌة الطفل والْسرة، ـ ٗٔ

  (ٕٙٓٓ ،عمان، الْردن دار الفكر،)الناشر 

أبو عبد الله الحاكم محمد  ،المستدرك علً الصحٌحٌن،  الحاكم النٌسابوريـ ٘ٔ

الناشر دار ) ،ت: مصطفً عبد القادر عطا ،بن عبد الله المعروؾ بابن البٌع

  (م88ٓٔهـ/ٔٔٗٔ ،الْولى ط ،لبنان –بٌروت  ،الكتب العلمٌة
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ت: شعٌب  ،أبو عبد أحمد الشٌبانً ،ابن حنبل ،مسند الامام أحمدـ ٙٔ

  (مٕٓٓه /ـٕٔٗٔ ،ط الْولى ،الناشر مإسسة الرسالة)،الْرناإوط

  (الناشر: دار الدعوة) ،ابراهٌم مصطفً وآخرون ،المعجم الوسٌطـ 7ٔ

عضو المجمع العلمً العربً بدمشق،  ،معجم متن اللؽة ،  أحمد رضاـ 9ٔ

  (م8ٙٓٔ/ه9ٖٓٔ ،بٌروت ،الناشر دار مكتبة الحٌاة) ،حدٌثة موسوعة لؽوٌة

أبو عبد الله محمد بن  ،فخر الدٌن الرازي ،مفاتٌح الؽٌب = التفسٌر الكبٌرـ 8ٔ

ط  ،بٌروت : لبنان ،الناشر دار إحٌاء التراث العربً)عمر التٌمً، 

 (هـٕٓٗٗٔ،الثالثة

الحلٌمً، الحسٌن بن الحسن المنهاج فً شعب الٌْمان ، أبو عبد الله ـ ٕٓ

 ،ط الْولً ،الناشر دار الفكر) ،ت: حلمً محمد فوده ،البخاري الجرجانً

 م(878ٔهـ/ 88ٖٔ

 ،الناشر: مكتبة الرسالة الحدٌثة) ،نظام الْسرة فً الْسلَم، محمد عقلهـ ٕٔ

 من المواقع الالٌكترونٌة :) م89ٖٔهـ / ٖٓٗٔعمان : الْردن، 

الموقع  ،مقال ،محوري فً التصدي ل " كورونا " الْسرة .. دور توعويـ ٔ

  www.albayan.aeالالٌكترونً 

ابن سٌنا وضع " العزل " و نصائح الرازي  ،كٌؾ تعامل المسلمٌن مع الْوبئةـ ٕ

 .  www.innfrad.comالموقع الالٌكترونً  ،مقال ،للحصبة
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ىرســــــــــــــــــــــكـالف
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 ٖ ......................................................................... خطة البحث:

 ٗ .............. وموقؾ الْسلَم منها وكٌؾ تعامل معها. ،المبحث الْول : الْوبئة

 ٗ ...................................المطلب الْول : تعرٌؾ الوباء لؽة واصطلَحاا :

 7 .................. المطلب الثانً: موقؾ الْسلَم من الْوبئة وكٌؾ تعامل معها .

 ٔٔ................. المبحث الثانً: تؤثٌر الْوبئة على الْسرة والعلَقات الْسرٌة .

 ٔٔ..................................... معنى الْسرة لؽةا واصطلَحاا المطلب الْول : 

وكٌفٌة تعامل  ،المطلب الثانً: تؤثٌر الوباء علً الْسرة والعلَقات الْسرٌة

 ٖٔ...................................................... الْسرة والمجتمع مع الوباء.

 ٕٓ..... كٌؾ نتعامل مع وباء كورونا وفق الرإٌة القرآنٌة وسنة الْخذ بالْسباب؟

 ٕٔ............................................................................. نصائح:

 ٕٔ.............................. ( علً الْسرة8ٔسلبٌات واٌجابٌات الوباء )كوفٌد

 ٖٕ................................................................ الخـاتمـــــــــــــــة :

 ٕٗ....................................................... أولاا : النتـــــــــــــــــــــــائج

 9ٕ......................................... ثانٌاا : التوصٌـــــــــــــــــــــــــــــــــــــات

 ٖٔ............................................................. المــــراجــــــــــــــــــع

 ٖ٘............................................................ الفـهــــــــــــــــــــــرس

 

 


