
 م9102أبريل ، الجزء الثاني، الحادي والخمسونمجلة كلية الآداب، جامعة سوهاج، العدد 

182 

ىالمطتػداتىاللارػلانوظىكمتعورىمُنْبِئَىبزُملظىالتطبىالمزمن
ىلدىىرونظىمنىمرضىىالدرطانى

 )*( محمود عبد الجابر محمود تمام

ى
ى:البحثىملخص

                                                 
 .جامعة سوهاج -كلية الآداب  -قسم علم النفس  -باحث دكتوراه    )*(

من رسالة الدكتوراه الخاصة بالباحث بعنوان: التفاؤل والتشااؤم والمعتداداا القعدقنياة  البحث هذا
كمتغيراا مُنْبِئَة بزُملاة التعاب المازمن وائكتئااب لادة عيناة مان مرطان الساراان. ب.شارا   .د. 

 -كليااة الآداب –جامعااة سااوهاج   د.  حمااد محمااود موساان  -كليااة الآداب –ماجاادخ خماايس علاا  
     هاج.جامعة سو
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ى:البحثىمػدمظى(1)ى

        
         

              

              
             
          

 

(Ellis,1996)

(De Rijk, 

Schreures & Bensing, 2000 .) 



 م9102أبريل ، الجزء الثاني، الحادي والخمسونمجلة كلية الآداب، جامعة سوهاج، العدد 

182 

(Abrams,2003)

(Francis,2001)

,

,

(ىمذكلظىالبحث:2)
 

 

 

 

 

 

أهدافىالبحث:(ى3)
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(ىأهموظىالبحث:4)
 

 

 

 

 

        
     

 

  -   
        

         
          

 

 

ىغاهومىالبحث:ى(ىم5)ى
(Ellis,1997,18)
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(APA,2013,185).

(Youssefi & Linkowski, 2002,300 )

(Matsumoto, 2009,107). 

ىالإطارىالنظريىللبحث:(ى6)ى

           

        Ellis 

            

       
          

(ABC)        (A) 

     (B)     

  (C)         
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 (Chang & Zurilla, 1996)

(Bernard, 2009).

 

      
          

          
          

   (Evans, 2004)

(Ellis,2001) 
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(Silver, Haeney , Vijayadurai , Wilks, 

Pattrick & Main ,2002)
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Dakotas

(Tuck&Wallace,2000)

(Bryant, Chiaravalloti & 

Deluca, 2004.) 

(Amihaesei& Mungiu, 2009 .)

 (Werker, Nijhof& Vandeputte, 2013.) 

(ICD-10)

(WHO)
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 (WHO, 2010.)

(Wessely,Chalder, 

Hiroch,Pawlikowska,Watlance&Wright,1995  )

 

(Michelle, Lindner &Walker, 2010.)  
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(Moss,Morris & Petrie,2001)

(Wessely,et al ,1995.)

طاابىىتملااظىالزالدراداااتىالتاااىتناالااتىالمطتػااداتىاللارػلانوااظىارلا تؼاااىبىىىىى(ى7)ى
ىزمن:مال

 

(Michelle,Lindner&Walker,2010)

(Wojtyna,2012)
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,

,

(Sucala, Schnur, Brackman, David& 

Montgomery,2014 )

(Michelle,et al,2010 ،)

(Wojtyna,2012)

 

 

 

  

(Wojtyna,2012 ؛Michelle,et al, 2010)

 

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Schnur%20JB%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=23632136
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Brackman%20E%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=23632136
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=David%20D%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=23632136
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Montgomery%20GH%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=23632136
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Montgomery%20GH%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=23632136
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(Michelle,et 

al, 2010)

(Whitaker&Brewin,2008)

 

 

 

 

ىىى(ىفراضىالبحث:8)ى
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ى(ىالمنؼبىاالإجراءات:9)ى

ى(ىرونظىالبحث:11)ى

  

 

ى(ىأدااتىالبحث:11)ى
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Ellis&Maclaren 2005 Bernard 2009Szentagotai& Freeman  

2007
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ىالمدتخدمظىبالدرادظ:ىالأدالوبىالإحصائوظ(12)

ExcelStatistical Package 

For Social Sciences S.P.S.S

T. Test
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ى(ىالمطالجظىالإحصائوظىاادتخراجىالنتائب:13)

SPSS

 

 

Wojtyna,2012 

Sucala,Schnur,Brackman,David&Montgomery ,2014
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   Silver,Haeney,Wilks,Pattrick& 

Main,2002

RR-sq F BetaT. test 
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Dames,2012Sucala , et al, 2014

 
(2002 Moss,Morris&Petrie,)

  (Arpin&Cribbie,2007)
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   (Moss&Morris,2005)

(Hareide,Finset&Weller,2010)

  

"T-test"

 

   
Michelle,et al, 2010



 المعتقدات اللاعقلانية كمتغير مُنْبِئَ بزُملة التعب المزمن لدى عينة من مرضى السرطان 

221 

Silver,et al,2002

    

ى(ىتاصواتىالبحث:14)

 

- 

 

- 
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 (ىالبحاثىالمػترحظ:15)

- 
 

- 
 

ى(ىمراجعىالبحث:16)ى
 أالًا:ىالمراجعىالطربوظى:

- 
 

- 
 

- 

 

- 
 

- 
 

- 
 

- 

 

- 

 

- 
 

- 
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- 
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-      
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