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 متغير العمرل االقدرة على التقليد للأطفال ذوي اضطراب طيف الذاتوية وفقً
 )*( علي محمود السيد صابحه

 :البحث مُدخَل إلى مُشكلة

وحضارياً نبيلًً يؤكد  ياًتعُد رعاية الأطفال ذوي الاحتياجات الخاصة مبدًأ إنسان
علىىح حقىى، ويع ويعلىىإ علىىح إتاحىىة الفىىحت اللساىىىبة حتىىح يتسىىسح لوىىي الانىىدما  مىى  

الآخحين بدرجة معق،لىةع ويىيتا ارىبحاي طيىذ اليات،يىة
(1)

 يفىا مقدمىة فتىات ذو 
يتضلن مجل،عة من الصع،بات السلائيىة يىتي تيخيصىوا الاحتياجات الخاصةع اليي 

ميكلًت فا السل،ك والت،اصإ الاجتلاعا علح مدى  البف،لة اللبكحة وتسبب خلًل
 العلح.

طيىىذ اليات،يىىة أحىىد الارىىبحابات الارتقائيىىة العصىىبية اللعقىىدة  ارىىبحاييعُىىد  
التا تصيب الأطفال وتعيق ت،اصلوي الاجتلىاعا اللفيىا وريىح اللفيىاع كلىا تعيىق 
نيىىاطوي التخيلىىا وتفىىاعلًتوي الاجتلاعيىىة اللتباهلىىة. وييوىىح خىىيا الارىىبحاي خىىلًل 

امًا فا الثلًثين السس،ات الثلًث الأولح من علح البفإع وتك،ن أعحاره وارحة تل
شىىوحًا الأولىىح مىىن علىىح البفىىإ حيىىس تيوىىح لديىىه ىىىل،كيات شىىاذة وأنلىىاط متكىىحرةع 

 (.11ع  1111ويسب،ي علح ذاته )حسام أب، زيد ع 

 Autismمىىن اىىىتخدم مصىىبل   أولEgen Bleulerبلىى،يحي ويعُىىد يايجىىن  
ذات،يىىة ل،صىىذ حالىىة الانسىىحاي الاجتلىىاعا فىىا الفصىىامع ثىىي اىىىتخدمه يلي،كىىانحي 

Leo-Kanner  وياىىىىىبحجحيAsperger  ل،صىىىىذ أعىىىىحالا شىىىىلل  الانسىىىىحاي
الاجتلىىىىىاعا وصىىىىىع،بات فىىىىىا الت،اصىىىىىإ وىىىىىىل،كيات نلبيىىىىىة محىىىىىدوهة ومقيىىىىىدة 

(Fainstein,2010, 5). 

يعُىىىانح الأطفىىىال ذوو ارىىىبحاي طيىىىذ اليات،يىىىة مىىىن صىىىع،بات فىىىا التفاعىىىإ 
هلةع والاىىتجابة فا التفاعلًت اللتبا والانخحاطالاجتلاعا مثإ )الت،اصإ بالعيسينع 

للإشارات الانفعالية للآخحين(ع والضعذ الأىاىا فا اربحاي طيذ اليات،ية خ، 
عدم الاختلىام بىالآخحينع وعىدم الت،جىه إلىح أىىلائويع ورالبىًا ييوىح ذلىة فىا السىسة 

                                                           
 ذوي الأطفةال بةنن الفةرو : ]بعنةوان وهة  بالباحثةة  الخاصة الدكتوراه رسالة من مستل البحث هذا   )*(

ا الانفعالنةة الوجهنةة التعبنةرا  علة  والتعةرف التقلنةد فة  والعةادننن الذاتونة طنف اضطراب  اختبةارا
 – دابالآ كلنةة – علة  خمةن  ماجةد . د.أ: إشةراف تحة [ المرآتنةة العصةبنة الخلانا نشاط لفرضنة
 .سوهاج جامعة - الطب كلنة -  صاد  ربه عبد الرحنم عبد. د.أ&  سوهاج جامعة

1-Autism Spectrum Disorder  

هو تعبير  "Autism"في إعلان منظمة الصحة العالمية أُشير إلى أن استعمال كلمة التوحد كترجمة لكلمة 
خاطئ. فالتوحد معناه أن يتقمص الطفل مشاعر وتفكير وسلوك شخص آخر، وهذا عكس ما يحدث في 

فتشير إلى اضطراب الذات لذا سمى بالذاتوية )في: عبدالفتاح  "Autism"اضطراب الذاتوية. أما كلمة 
 (.122، 1122عبدالمجيد الشريف،
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الأولىىح مىىن حيىىاتويع كلىىا تبىىين وجىى،ه رىىعذ لىىدى الأطفىىال ذوى ارىىبحاي طيىىذ 
الت،اصإ البصحىع والاختلام الليتحكع والتقليدع اليات،ية فا الإهراك الاجتلاعاع و

 (.142ع 1112علحوع أحلدوالاىتجابة للياعح الآخحينع والتعحف علح ال،ج،ه )

يعُىىىانح الأطفىىىال ذوو ارىىىبحاي طيىىىذ اليات،يىىىة مىىىن صىىىع،بات فىىىا التفاعىىىإ 
فا التفاعلًت اللتباهلةع والاىىتجابة  والانخحاطالاجتلاعا مثإ )الت،اصإ بالعيسينع 

ارات الانفعالية للآخحين(ع والضعذ الأىاىا فا اربحاي طيذ اليات،ية خ، للإش
عدم الاختلىام بىالآخحينع وعىدم الت،جىه إلىح أىىلائويع ورالبىًا ييوىح ذلىة فىا السىسة 
الأولىىح مىىن حيىىاتويع كلىىا تبىىين وجىى،ه رىىعذ لىىدى الأطفىىال ذوى ارىىبحاي طيىىذ 

ختلام الليتحكع والتقليدع اليات،ية فا الإهراك الاجتلاعاع والت،اصإ البصحىع والا
 (.142ع 1112علحوع أحلدوالاىتجابة للياعح الآخحينع والتعحف علح ال،ج،ه )

يؤهى التقليد هورًا رئيسًا فا تب،يح الفوي للأفحاه الآخحينع حيىس يتضىلن كىلًً  
مىىن التقليىىد وفوىىي الحالىىة السفسىىية تحجلىىة الإهراك الحسىىح ليىىخ   خىىح إلىىح الإهراك 

الحمزي واللغة والقدرة  التفكيحالحسا لليخ  نفسهع وتعد خيه باهرة مولة لتب،يح 
(ع كىىيلة 011ع 1112ه عبىىد السىىلي ع علىىح الت،اصىىإ مىى  الآخىىحين. )عبىىد الل،جىى،

يعىىانا الأطفىىال ذوو ارىىبحاي طيىىذ اليات،يىىة مىىن رىىعذ هال فىىا موىىارات التقليىىد 
ع وتقليد أعلال تجحى علح أشياءع وتقليد ححكات ال،جىه(ع ملىا الجسي)تقليد ححكات 

يىىؤثح ىىىلباً علىىح ىىىل،كيات الت،اصىىإ الاجتلىىاعا لىىديوي مثىىإ اللغىىة واللعىىب والانتبىىاه 
 . )ngersoll, 2008,107I-(108الليتحك 

تبايس  نتائج الدراىات السابقة مسوىا مىا ت،صىل  إلىح أنىه تُ،جىد  الصدهفا خيا  
 Rogers,et )صع،بة فا التقليد لدى ذوي اربحاي طيىذ اليات،يىة مثىإ هراىىات

)Lainé, et al ,2011al ,2003 ; Dalton, 2011;   فىا حىين اختلفى  معوىي
التا ت،صل  نتائجوا إلح أنه لا تُ،جىد فىحو   ) (Hamilton, et al ,2007هراىة 

 بين الأطفال ذوي اربحاي طيذ اليات،ية والعاهيين فا موام التقليد.

 الحالية في التساؤل الآتية:البحث في ضوء ما سبق يمكن تحديد مشكلة 

اي القدرة علح التقليد لدى الأطفال ذوي اربحخإ ت،جد علً ة بين العلح و -1
 طيذ اليات،ية؟

 البحثمفاهيم 

 أولاً : اضطراب طيف الذاتوية 

ميتق من أصإ ي،ناناع وخ، يتك،ن من مقبعين  (autism)مصبل  اليات،ية  
ع وبىيلة (state)وتعسىح حالىة  "ism"والثىانا  (self)وتعسح الىيات  "auto"الأول 

للأطفىال اللصىابين بوىيا  اليىديديعسح اللصبل  حالىة الىياتع وييىيح إلىح الانيىغال 
 .(Dodd,2005,1)الاربحاي بيواتوي ورعذ اختلاموي بالآخحين 

يلكىىن تعحيىىذ ارىىبحاي طيىىذ اليات،يىىة إجحائيىًىا بينىىه ا يارىىبحاي ارتقىىائا 
عصىىبا يتسىىي بضىىعذ فىىا التفاعىىإ الاجتلىىاعا والت،اصىىإ اللفيىىا وريىىح اللفيىىاع 
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واختلامات ريقة محدوهة وىل،ك تكحاري ييوىح  بىإ ثىلًث ىىس،اتع يلكىن تقىديحه 
مىن خىلًل الدرجىىة التىا تحصىإ عليوىىا عيسىة الدراىىة علىىح مقيىاد جيليىام التقىىديحي 

 فا الدراىة الحالية. اللُستخدملتيخي  الت،حد 

 ثانياً: التقليد 

أو تقليىد ىىل،ك عحّف معجي علي السفس والبب السفسا التقليد بينىه علليىة نسى   
شخ  أو جلاعة أو م،ر،ع بص،رة علدية أو بص،رة ريىح علديىةع ويعىد التقليىد 
شكلًً من أشكال التعلي لكثيح من مواراتسا وإيلاءاتسا واختلاماتسىا واتجاخاتسىا وعاهاتسىا 
الاجتلاعية وعاهاتسا اللفييةع وعلح الحري من أن التقليد أمح ىى،ي إلا أنىه أحيانىًا مىا 

محرىياً أو لا ىى،ياً كلىا فىا الببغائيىة أو اللصىاهاةيعُد شىكلًً 
(1)

)جىابح عبىد الحليىدع  
 (.VandenBos,2015 ,525 ;1121ع 1991وعلًء الدين كفافا ع

 –للتقليدا خ،  درة البفإ علح تكحار تسفيي ححكىات )الجسىي  الإجحائاالتعحيذ 
 الاشياء( التا تق،م بوا الباحثة. 

 الإطار النظري:

 طيف الذاتويةأولًا: اضطراب 

أحىد الارىبحابات السلائيىة اللعقىدة التىا تصىيب الأطفىالع وتعيىق  اليات،يىةتعُد 
ت،اصلوي الاجتلاعاع اللفيا وريح اللفياع كلا تعيق نياطوي التخيلاع وتفىاعلًتوي 
الاجتلاعيىىة اللتباهلىىةع وييوىىح خىىيا الارىىبحاي خىىلًل السىىس،ات الىىثلًث الأولىىح مىىن 

ا الأولىح مىن علىىح علىح البفىإع وتكىى،ن أعحارىه وارىحة تلامًىىا فىا الثلًثىين شىىوحً 
البفإ اليي يبىدأ فىا الانبى،اء علىح الىيات والقيىام بسىل،كيات شىاذة وأنلىاط متكىحرة 

 (.11ع 1111)حسام أب،زيد ع

أول مىىن وصىىذ اليات،يىىة باعتبارخىىا ارىىبحاباً  Leo kannerويعُىىد لي،كىىانح  
ع حىين كىان يقى،م بفحى  مجل،عىات مىن 1940يحدث فا البف،لةع وكان ذلة عام 

بجامعة خارفاره بال،لايات اللتحدة الامحيكية ولف  انتباخه ا لتيخحين عقليً الأطفال ال
كان،ا مصسفين باعتبارخي متيخحين  وج،ه أنلاط ىل،كية ريح عاهية لأحد عيح طفلًً 

ىل،كوي يتليز بلا أطُلق عليه بعد ذلة مصبل  الت،حد البف،لا اللبكحع  وكانع اعقليً 
لً  كامىىإ علىىح الىىياتع والتفكيىىح اللتليىىز حيىىس لاحىىت اىىىتغحا وي اللسىىتلح فىىا انغىى

بالاجتحار اليي تحكله اليات أو حاجات السفس وتبعدخي عن ال،ا عيىةع بىإ وعىن كىإ 
ما ح،لوي من ظ،اخح أو أحداث أو أفحاه حتح ول، كان،ا أب،يه أو إخ،تىه  فوىي هائلى، 
يىهع الانب،اء والعزلةع ولا يتجاوب،ن م  أى مثيىح بيتىا فىا اللحىيذ الىيي يعييى،ن ف

كلا ل، كان  ح،اىوي الخلسة  د ت، ف  عن ت،صيإ أى من اللثيحات الخارجية إلىح 
هاخلويع وأصبح،ا فا حالة انغلً  تام م  اىتحالة تك،ين علً ة م  أى ملن حى،لوي 

مسوي ) فا ا عبد الىححلن ىىيد  اكلا يفعإ ريحخي من الأطفالع وحتح اللتخلفين عقليً 
 (2ع 1111ىليلانع 

                                                           
1- echolalia 
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ف الذاتويطططة فطططي الإصطططدار اللطططاما مطططن الطططدليل التشلي طططي )د( اضططططراب طيططط
 (DSM-5)والإح ائي للاضطرابات العقلية 

نيحًا لتيابه معاييح التيخي  والخصائ  اللليزة لاربحاي طيذ اليات،ية  
اللحاجَىىىى  مىىىىن الىىىىدليإ التيخيصىىىىا  الخىىىىامسفىىىىا الإصىىىىدار الخىىىىامس والإصىىىىدار 

لبالبىة خسىا بىيكح معىاييح تيىخي  والإحصائا للًربحابات العقليةع لىيلة اكتفى  ا
الارىىىبحاي الىىى،ارهة بالإصىىىدار الخىىىامس مىىىن الىىىدليإ التيخيصىىىا والإحصىىىائا 

 للًربحابات العقلية.

أوره الإصدار الخىامس ارىبحاي طيىذ اليات،يىة رىلن ميلىة الارىبحابات  
السلائية العصبية
(0)

والتىا تتضىلن الفتىات التاليىة إلىح جانىب فتىة ارىبحابات طيىذ  
اليات،يىىىةا الارىىىبحابات العقليىىىة
(4)

ع وارىىىبحابات الت،اصىىىإ
(2)

ع ورىىىعذ الانتبىىىاه  
والسياط الزائد
(1)

ع وصع،بات التعلي اللحدهة
(2)

ع والاربحابات الححكية 
(8)

 

 معايير التشليص:

عبطر سطياقات متعطددكم  مطا  ) أ ( ق ور مستمر فطي التواصطل والتفاعطل الااتمطاعي
 يتضح بالمظاهر التالية حالياًم أو في تاريخ الحالة 

الانفعىىىالا يلتىىىد مىىىثلًً مىىىن الا تىىىحاي  – صىىى،ر فىىىا التبىىىاهل الاجتلىىىاعا  -1
الاجتلاعا ريح العاهي )الياذ(ع والفيإ فا إجحاء اللحاهثىة العاهيىة )ذخابىًا 

نفعىالات أو الع،اطىذ وإياباً(ع إلح اللياركة اللتسا ضة فا الاختلامىات والا
 إلح الفيإ فا بدء أو الاىتجابة للتفاعلًت الاجتلاعية.

 صىىى،ر فىىىا ىىىىل،كيات الت،اصىىىإ ريىىىح اللفيىىىا اللسىىىتخدم فىىىا التفاعىىىإ  -1
الاجتلىاعاع يلتىد مىىثلًً مىن الت،اصىىإ اللتكامىإ اللفيىا وريىىح اللفيىا علىىح 
نحىى، رىىتيإ أو رهلع إلىىح اليىىيوذ فىىا الت،اصىىإ البصىىحيع ولغىىة الجسىىي أو 

ر فا فوي واىىتخدام الإيلىاءات إلىح الىسق  الكلىح للتعبيىحات ال،جويىة  ص،
 والت،اصإ ريح اللفيا. 

 ص،ر فا تسلية العلً ات الاجتلاعية وفولوا والحفاظ عليوىا يلتىد مىثلًً مىن  -0
صىىع،بات السىىل،ك التكيفىىا اللساىىىب للختلىىذ السىىيا ات الاجتلاعيىىةع إلىىح 

تكىى،ين صىىدا اتع إلىىح  صىىع،بات فىىا الليىىاركة فىىا اللعىىب التخيلىىا أو فىىا
 رياي الاختلام بالحفا .

                                                           

1-Neurodevelopment  

2- Intellectual Disabilities 

3- Communication Disorder 

4- ADHD 

5- Specific Learning Disabilities 

6- Motor Disorders 
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)ب( نماذج سلو ية تكرارية واهتمامات أو أنشطة محدودكم  مطا يتضطح بعرضطين  
 على الأقل مما يلي حالياً أو في تاريخ الحالة .

اىىىتخدام الححكىىات أو الأشىىياء أو الكىىلًم بيىىكإ نلبىىا أو تكىىحاري )مىىثلًً أنلىىاط  -1
فىىا صىىذ أو تقليىىب الأشىىياءع أو تحهيىىد مىىا يق،لىىه ححكيىىة بسىىيبةع أو ورىى  اللعىىب 

 الآخحون ببحيقة محريةع أو التعبيحات الخاصة )جلإ أو عبارات(.

الإصىىحار علىىح الالتىىزام ريىىح اللىىحن بىىالحوتينع أو السلىىاذ  البق،ىىىية للسىىل،ك  -1
اللفيا وريح اللفيا )مثلًً الحىزن للتغييىحات البسىيبةع وصىع،بات مى  التحى،لاتع 

يح الجامدع وأنلاط طق،ىية للتحيةع ويصح أن ييخي البحيق نفسه وييكإ ونلاذ  التفك
 البعام نفسه كإ ي،م(.

اختلامات محدوهة ثابتة ريح عاهية فا شدتوا أو محكزخا )مثلًً التعلىق القى،ى أو  -0
الانيغال بالأشياء ريح اللعتاهةع أو رىي خب،ط أو تعيىين حىدوه الأشىياء بىطفحاط أو 

 لامات(.اللثابحة علح الاخت

ره فعإ أعلح أو أ إ لللدخلًت الحسية أو اختلىام ريىح عىاهى بالج،انىب الحسىية  -4
من البيتة )اللًمبالاة ال،ارحة للألي أو الححارة ع الاىتجابة اللعاكسة )ريح ملًئلة( 
لأصىى،ات أو أ ليىىة )أنسىىجة( محىىدوهةع أو الإفىىحاط فىىا شىىي أو للىىس الأشىىياءع أو 

 و الححكة(.الافتتان البصحي بالأر،اء أ

 ثانياً: التقليد :

إن التقليد خ، ميإ واىتعداه فبحى ي،لىد بىه البفىإ فيدفعىه إلىح تقليىد ريىحه فىح  
الكثيىىح مىىن اللوىىارات والقىىيي  البفىىإأفعىىالوي وأ ىى،الويع وعىىن طحيىىق التقليىىد يكتسىىب 

والتقاليد والعاهات. والتقليد من اللوارات اللًزمة لسل، البفىإ وتعللىهع فبىدون التقليىد 
لىىن يىىتعلي اللغىىة ولىىن يىىتعلي التفاعىىإ الاجتلىىاعا مىى  اللحيبىىين بىىه. فالتقليىىد خىى، أحىىد 
الأشكال الحئيسة للت،اصإ الإنساناع ويعد التقليىد وىىيلة ريىح لفييىة لاكتسىاي كثيىح 
من اللعل،مات عن البيتة اللحيبة به ملىا يسىاعده علىح تيىكيإ ىىل،كه ويبىدأ البفىإ 

تقليد أفعال الآخحين من )التل،ي  باليدع الإشىارةع فا السصذ الثانا من السسة الأولح 
التقبيإ( ومن ثيََّ يبىدأ البفىإ اكتسىاي كثيىح مىن الأفعىال وتكى،ين صى،رة ذخسيىة عسوىا 
والاحتفاظ بوا واىتدعائوا فا الأو ىات اللساىىبة. ارتقىاء موىارة التقليىد عسىد الأطفىال 

ة الللًئلىة لإمكانيىاتوي يساعد فىا تعلىيلوي الكثيىح مىن اللوىارات واللعل،مىات الللكسى
 (.24-20ع 1111و دراتوي )ىوح أحلد أمينع

 أنواع التقليد:

يسب،ي خيا الس،ع علح تقليد شخ  ما وخى،  تقليد عمل يجرى على أشياء: -1
يلىىارد علىىلًً معيسىًىا علىىح شىىاءع كخىىبذ لعبىىة بىىيخحىع أو رىىغذ زر علىىح 

 لعبة.
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ححكىات بسىيبة تقليد ححكات الأشخاتا  د يتضلن خىيا السى،ع مىن التقليىد  -1
كحف  اليدع أو تسسيق ححكات متعدهة كحف  اليدين معًا أو ملارىىة القفىز مى  

 بسذ اليراعين والسا ين.

يتضلن خيا الس،ع من التقليد تقليد ححكات ال،جه كحالة  تقليد حر ة الواه: -0
 الابتسام أو حالة العب،د.

 يتضلن خيا الس،ع تقليد الأص،ات أو الكللات. التقليد اللفظي: -4

يييح خىيا السى،ع مىن التقليىد إلىح تقليىد شىاء مىا بعىد ر يتىه  التقليد الفوري: -2
 مباشحة.

يييح خيا الس،ع من التقليد إلح تقليد شاء ما تل  ميىاخدتهع  التقليد المراأ: -1
وذلة بعد محور فتحة من الزمن أ لوا خلس ه ائق وأط،لوىا أيىام أو أىىابي . 

 (024-020ع 1114)وفاء علح الياماع 

 التقليد واضطراب طيف الذاتوية: 

يعد التقليد من أخي اللوارات اللًزمة للت،اصإ الإنسىاناع وخى، العلليىة الواهفىة  
لتيىيس نيام ت،اصإ ريىح لفيىا ىىلييع ويعىد التقليىد الححكىا مىن اللحاحىإ الأولىح 
للت،اصإ وتعلىيي الكثيىح مىن اللوىارات اللغ،يىة والاجتلاعيىةع وي،اجىه الأطفىال ذوى 

طيىذ اليات،يىىة صىع،بة فىا تقليىىد الآخىحين مثىإ تعبيىىحات ال،جىه وبعىى   ارىبحاي
الإيلىىاءات التىىا تبىىدأ فىىا اللحاحىىإ الأولىىح مىىن الحيىىاةع ثىىي يليوىىا تقليىىد أفعىىال معيسىىة 
كالتصفيق وخ، يعد من اللوارات الأىاىية لتب،يح السىل،ك الاجتلىاعا. كلىا يعُىانا 

ات التقليىىد الححكىىا الأفىىحاه ذوي ارىىبحاي طيىىذ اليات،يىىة مىىن رىىعذ فىىا موىىار
والإيلائا. وتبين الدراىات أن الأفىحاه الىيين يعىان،ن مىن ارىبحاي طيىذ اليات،يىة 
ييوحوا عجزًا فا موارات التقليىد. وذلىة لأن خىؤلاء الأفىحاه لىديوي ارىبحابات فىا 

ع 1112الانتباه والللًحيىة التىا تعىد متبلبىات أىاىىية للتقليىد. )تىامح فىح  ىىويإ ع
118) 

ال ذوو ارىىبحاي طيىىذ اليات،يىىة مىىن  صىى،ر هال فىىا موىىارات يعُىىانح الأطفىى 
التقليىىد )تقليىىد ححكىىات الجسىىيع وتقليىىد أعلىىال تجىىحى علىىح أشىىياءع وتقليىىد ححكىىات 

 واللعىبال،جه(ع ملا يؤثح ىلباً علح ىل،كيات الت،اصإ الاجتلاعا لديوي مثىإ اللغىة 
 . )Ingersoll, B, 2008, 107-(108والانتباه الليتحك 

أن موىىارات التقليىىد تكىى،ن رائبىىة لىىدى الأطفىىال ذوي ارىىبحاي  وبىىالحري مىىن 
شوح إلح خلس أو ىى  ىىس،اتع فقىد أظوىحت الدراىىات  18طيذ اليات،ية فا ىن 

اللدرىة  ىنأنه عسدما يسل، الأطفال ذوو اربحاي طيذ اليات،ية فطن اليين يبلغ،ن 
شىياء أو تقليىد مسوي يسىتبيع،ن أن يق،مى،ا بيعلىال تقليىد أىاىىية كتقليىد العلىإ علىح أ

تعبيحات ال،جه. إلا أن خساك أشكالًا مىن التقليىد تعتبىح أصىعب علىح ذوي ارىبحاي 
طيذ اليات،ية من ريحخا. إنوي يجدون فا تقليد الححكات الجسدية صع،بة أكبىح مىن 
تقليد علإ يجحى علىح أشىياء. مثىال ذلىة أن تقليىد الغيىح فىا رفى  الىيراعين أصىعب 



 م2222  أكتوبر الجزء الأول، والستون، الخامسمجلة كلية الآداب، جامعة سوهاج، العدد 

364 

لعبىةع أو تقليىد نلى،ذ   ىدم لوىي ك،رى  مكعبىين معًىا لديوي من تقليىد رىغذ زر علىح 
(. بالإرافة إلح ذلة فىطن الأطفىال ذوو ارىبحاي 024ع1114)وفاء علح الياماع 

طيىذ اليات،يىىة الىىيين يتعللىى،ن موىىارات التقليىىد يق،مىى،ن بعلىىإ أخبىىاء ريىىح اعتياهيىىة 
د ويقلدون بصى،رة ريىح ه يقىة مثىإ ورى  راحىة اليىد تجىاه وجى،ه الآخىحين عسىد تقليى

 (.011ع 1111شخ  يل،  لوي )هونا فيحون،ع 

 مراحل التقليد عند الأطفال:

ا ويقصد بوا أن البفإ يتعلي بع  اللوام من تلقاء نفسىه ولا تلقائية استلدام الشيء
يحتا  لاىتخدام التقليد للتعلىيي بلعسىح مىثلًً عسىد إعبىاء البفىإ ذي ارىبحاي طيىذ 

حتا  أحدا ليقلده ولكن يعحف أن يلعب بوا هون اليات،ية لعبة مثإ الل،حة اللثقبة فلً ي
اللساعدة من أحد أو تقليد فعإع فو، يستخدموا عن طحيىق اللحاولىة والخبىي إلىح أن 

 يتعحف علح اللعب بوا.

ا ويقصىد بىه أن البفىإ عليىه أن ييىاخد الوىدف ويقلىده ححكيىًا التقليد الحر ي للهطد 
ظىحف فالبفىإ العىاهي يقلىد ذلىةع  فلثلًً حيسلا نحيد من البفإ تعلىي طىح ور ىة لعلىإ

ويعحفه فىا علىح ثلًثىة ىىسين ولكىن البفىإ ذا ارىبحاي طيىذ اليات،يىة لا يسىتبي  
 علإ ذلة الياء.

ويقصد به تقليد فعإ بالجسي هون اىتخدام شاء ى،ى الإشارة مثلًً  التقليد الجسمي:
ة وخح شكإ من التقليد الجسلاع فالبفإ ذي اربحاي طيذ اليات،ية ي،اجىه صىع،ب

 (.24-20ع 1111فا الإشارة باليد للتعبيح عن تفاعإ معين )ىوح أحلد أمينع

 الدراسات السابقة
 دراسات اهتمت بالقدرك على التقليد لدى الأطفال ذوي اضطراب طيف الذاتوية 

علىح فحى   Rogers, et al (2003)ركىزت هراىىة يروجىحز و خىحوني  
( 14اليات،ية. تك،ن  عيسىة الدراىىة مىن ) طيذالتقليد لدى الأطفال ذوي اربحاي 

( طفلًً مىن 18شوح(ع و) 04طفلًً من ذوي اربحاي طيذ اليات،ية )بلت،ىذ علح
( طفلًً من اربحابات نلائيىة أخىحىع 11ذوي متلًزمة كحوم،ى،م اكس الوشع و)

( طفلًً من العاهيين. تضلس  اللوام تقليىد ال،جىه وتقليىد ححكىة شىخ  وتقليىد 12و)
-DSMياءع وتي اىتخدام معاييح الدليإ التيخيصىا والإحصىائا الحابى  ححكة الأش

IV ع ومقياد فايسلًند للسل،ك التكيفاع وبباريىة التقليىد. أشىارت نتىائج الدراىىة إلىح
أن الأطفال ذوي اربحاي طيذ اليات،ية لديوي  ص،ر هال فا جليى  أشىكال التقليىد 

 مقارنة باللجل،عات الأخحى.

ومن الدراىات التا اختلى  بقيىاد موىارات التقليىد الححكىا )ال،جىه والجسىي(  
لدي الأطفال ذوي ارىبحاي طيىذ اليات،يىة ومقىارنتوي بالأطفىال ذوي ارىبحابات 

 Lainé, et alنلائيىة أخىحى وأطفىال ذوي متلًزمىة هاون هراىىة يلىين و خىحون
اليات،يىىةع ( طفىىلًً مىىن ذوي ارىىبحاي طيىىذ 19التىىا أجُحيىى  علىىح )  (2011)"
( طفىىلًً مىىن العىىاهيين. تىىي تيىىخي  أطفىىال 02( طفىىلًً ذوي متلًزمىىة هاونع و)12و)

العيسة طبقاً للعاييح الدليإ التيخيصا والإحصائا الحاب  للًربحابات العقليةع وتي 
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اىىىىتخدام مقيىىىاد تقىىىديح الت،حىىىد البفىىى،لا
(9)

واللقابلىىىة  الت،حىىىد لىىىديوي شىىىدةلتقىىىديح  
التيخيصية اللعدلة لليات،ية
(11)

ع وموام تقليد ححكات لل،جه والجسي معحورىة علىح 
كلبي،تح. أشارت نتائج الدراىة إلح أن الأطفال ذوي اربحاي طيذ اليات،ية كان،ا 

 أ إ بكثيح فا موارات التقليد من الأطفال العاهيين.

الكيىذ عىن القصى،ر Dalton (2011)وكان مح،ر اختلام هراىة يهيلتى،ني  
فا التقليدع وبيان العلً ة بين موىارة التقليىد الححكىا والقىدرة علىح الانتبىاه الليىتحك 

( طفىلًًع 11لدى الأطفال ذوي اربحاي طيذ اليات،ية. تك،ن  عيسة الدراىىة مىن )
( أطفىال ذوي 11تي تقسيلوي إلح ثلًث مجل،عاتا اللجل،عىة الأولىح تك،نى  مىن )

( أطفىال مىىن العىىاهيينع 1اللجل،عىىة الثانيىىة تك،نى  مىىن ) ارىبحاي طيىىذ اليات،يىةع
( أطفىال مىن ذوي الأهاء اللفيىا اللىسخف . طبُىق 1واللجل،عة الثالثة تك،ن  مىن )

علىيوي موىىام لفييىىة وموىىام ريىىح لفييىىة وموىارات ححكيىىة للفىىيع وتىىي اىىىتخدام مقيىىاد 
. لححكيىىةااللوىىارات اللفييىىةع ومقيىىاد مىى،لن للتعلىىيي اللبكىىحع ومقيىىاد اللوىىارات 

ت،صل  نتائج الدراىة إلح أن الأطفال ذوي اربحاي طيذ اليات،يىة لىديوي  صى،ر 
 شديد فا التقليد لححكات الجسي وححكات ال،جه والفي.

 & Vivanti, Trembathوركىزت هراىىة يفيفسى  و تحيلبىس وهيسىسكحي  
Dissanayake, (2014)   لىدى الأطفىال ذوي ارىبحاي طيىذ  التقليىدعلح فح

ع ( طفلًً مىن ذوي ارىبحاي طيىذ اليات،يىة18. تك،ن  عيسة الدراىة من ) اليات،ية
( طفىلًً مىن العىاهيينع ت،صىل  12( طفلًً من ذوي الاربحابات السلائية ع و)12و)

نتائج الدراىة أن الأطفال ذوى اربحاي طيذ اليات،ية كان،ا أ إ ه ة فا التقليد من 
 اللجل،عتين.

 ىىىىك، وبيوسىىىا وروبيكىىىح وهزي،بىىىةيكلىىىا اىىىىتودف  هراىىىىة ي هريلىىىلً وبا 
Drimalla, Baskow, Behnia, Roepke & Dziobek (2021)  التحقق مىن

 درة الأطفال ذوي اربحاي طيذ اليات،ية علح تقليىد التعبيىحات ال،جويىةع تك،نى  
( طفىلًً مىن 40( طفلً من ذوي اربحاي طيىذ اليات،يىةع و)02عيسة الدراىة من )

قيىىىاد التقليىىىد للتعبيىىىحات ال،جويىىىة. أشىىىارت نتىىىائج العىىىاهيينع اىىىىتخدم  الدراىىىىة م
الدراىة أن التقليد عسد الأطفىال ذوى ارىبحاي طيىذ اليات،يىة كىان أ ىإ ه ىة وأكثىح 

 ببيً من العاهيين.

 :البحث ضفر

القىىدرة علىىح التقليىىد لىىدى الأطفىىال ذوي وت،جىىد علً ىىة م،جبىىة بىىين العلىىح  -1
 اربحاي طيذ اليات،ية.

 

                                                           
1-Childhood Autism Rating Scale 2-Standard Version(CARS) 

2-Autism Diagnostic Interview-Revised( ADI-R) 
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 البحث منهج

 لببيعة اتبع  الدراىة الحالية اللسوج ال،صفا اللقارنع وذلة لك،نه اللسوج الللًئي 

 البحس

 الاستطلاعيةالبحث عينة 

( طفلًً من الليخصين باربحاي طيذ 11)اللقياىين من  تقسينتك،ن  عيسة  
ىىىسة(ع 11ىىىس،ات إلىىح  1إنىىاث(ع تحاوحىى  أعلىىارخي مىىن ) 1-ذكىى،ر 14اليات،يىىة )
( ىسةع وامتىدت نسىب ذكىائوي ريىح 1.22ة وانححاف معياري )( ىس8.01بلت،ىذ )

(. اختيىىحوا 0.11( وانحىىحاف معيىىاري )84.11( بلت،ىىىذ )92 -81اللفيىىا مىىن)
 ببحيقة  صدية من خلًل اليخاي لأماكن ت،اجدخي باللحاكز والجلعيات 

( توزيع أفراد عينة تقنين المقياس ذوى اضطراب طيف الذاتوية حسب 1ادول )
 الملتحقين بهاالمر ز 

 المجموع إناث ذ ور م ادر العينة م
 9 0 1 محكز ابتسامة أمإ بس،خا   1
 11 0 8 محكز وجدان بس،خا  1

 11 1 14 اللجل،ع

 

 الأساسية البحث عينة  -
مىن الليخصىين بارىبحاي طيىذ اليات،يىة ( طفىلًً 01تك،ن  عيسىة الدراىىة مىن ) 
 إناث(.  9 -ذك،ر 11)

الجمعيات ( توزيع أفراد العينة ذوى اضطراب طيف الذاتوية طبقاً للمرا ز أو 2ادول )
 الملتحقين به

 م ادر العينة
 الذاتوية

 المجموع
 إناث ذ ور

 9 0 1 محكز ابتسامة أمإ بس،خا 
 11 0 8 محكز وجدان بس،خا 
 8 1 1 جلعية كيان ببوبا
 1 1 1 جلعية كيان بس،خا 

 01 9 11 اللجل،ع

 :البحث أدوات

 (.  1112)صابحه السيد محل،ه ع اىتلارة جل  بيانات الحالة ا إعداه -أ 
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 (GARS)مقيىىىاد جيليىىىام التقىىىديحي لتيىىىخي  ارىىىبحاي اليات،يىىىة  -ي 
ا إعداه يجيلس جيلياميع وأعىده للبيتىة اللصىحية يعىاهل عبىد  1111
 محلدي.

مقيىىىاد تيىىىىخي  ارىىىىبحاي طيىىىىذ اليات،يىىىة اللبسىىىىح علىىىىح معىىىىاييح  -  
الارىىىىىبحاي الىىىىى،ارهة بالىىىىىدليإ التيخيصىىىىىا والإحصىىىىىائا الخىىىىىامس 

 (. 1112للًربحابات العقليةا )إعداه صابحه السيد محل،هع

بيسيه لليكاء يالص،رة الخامسةيا إعداه يجال رويىدي  -مقياد ىتانف،ره -ه 
الل،جىى،ه عبدالسىىلي ي ع  ع وأعىىده للبيتىىة اللصىىحية يمحلىىد طىىه ع وعبىىد

 .1111تح  إشحافا يمحل،ه السيد أب، السيإي 

 ,Stoneمقيىىاد التقليىىد الححكىىا إعىىداه ىىىت،ن اوىىىلفح و لتليفىى،ره  -ه 
Ousley& Littleford, 1997 تحجلة الباحثة 

 

 خامسًا: التحليلات الإح ائية 

اىىىىتخدم  حزمىىىة بىىىحامج التحلىىىيلًت الإحصىىىائية للعلىىى،م الاجتلاعيىىىة اللعحوفىىىة  
( أجىىىحت الباحثىىىة التحلىىىيلًت الإحصىىىائية 11السسىىىخة ) SPSSاختصىىىارًا ببحنىىىامج 

 التاليةا

الإحصىىىىاء ال،صىىىىفا )اللت،ىىىىىبات الحسىىىىابيةع والانححافىىىىات اللعياريىىىىة(  -1
 للتغيحات الدراىة ووصذ خصائ  العيسة. 

 هلالة الفحو  بين اللت،ىبات. اختبار يتي لحساي  -1

 معامإ الارتباط البسيذ لبيحى،ن. -0

 اختبار مان ويتسح لحساي هلالة الفحو . -4

 

 ومناقشتهاالبحث  نتائج

 نص الفرض على : 

التقليطد لطدى القطدرك علطى و"تواد علاقة ارتباطية ذات دلالة إح طائية بطين العمطر  
 .الأطفال ذوي اضطراب طيف الذاتوية"

وللتحقىىىق مىىىن صىىىحة خىىىيا الفىىىحلا حُسىىىب   يلىىىة معامىىىإ الارتبىىىاط البسىىىيذ  
ارتباطيىىة هالىىة إحصىىائياً بىىين  علً ىىةيبيحىىى،ني   وذلىىة للعحفىىة مىىا إذا كانىى  ت،جىىد 

( نتىىائج خىىيا 0طيىىذ اليات،يىىةع ي،رىى  جىىدول ) التقليىىد لىىدى ذوي ارىىبحايوالعلىىح 
 الفحلا.
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 (3ادول )

التقليد والتعر  على التعبيرات الواهية معامل الارتباط بين العمر و ل من 
 الانفعالية لدى الأطفال ذوى اضطراب طيف الذاتوية

 العمر المتغيرات

 88200 التقليد

عدم تحقق الفحلا حيىس وجىد أنىه لا ت،جىد علً ىة ارتباطيىة  (0يلًحت من جدول ) 
 اليات،يةالقدرة علح التقليد لدى ذوى اربحاي طيذ وهالة احصائياً بين العلح 

وبىىالحري مىىن أن موىىارات التقليىىد تكىى،ن رائبىىة لىىدى الأطفىىال ذوي ارىىبحاي  
شوح إلح خلس أو ىى  ىىس،اتع فقىد أظوىحت الدراىىات  18طيذ اليات،ية فا ىن 

أنىىه عسىىدما يسلىى، الأطفىىال ذوي ارىىبحاي طيىىذ اليات،يىىة فىىطن الىىيين يبلغىى،ن ىىىن 
ة كتقليد العلإ علح أشياء أو اللدرىة مسوي يستبيع،ن أن يق،م،ا بيعلال تقليد أىاىي

تقليىىد تعبيىىحات ال،جىىه. إلا أن خسىىاك أشىىكالا مىىن التقليىىد تعتبىىح أصىىعب علىىح ذوي 
يجىىدون فىىا تقليىىد الححكىىات الجسىىدية  إنوىىيارىىبحاي طيىىذ اليات،يىىة مىىن ريحخىىا. 

صع،بة أكبح من تقليىد علىإ يجىحى علىح أشىياء. مثىال ذلىة أن تقليىد الغيىح فىا رفى  
الىىيراعين أصىىعب لىىديوي مىىن تقليىىد رىىغذ زر علىىح لعبىىةع أو تقليىىد نلىى،ذ   ىىدم لوىىي 

(. بالإرىىافة إلىىح ذلىىة فىىطن 024ع1114ك،رىى  مكعبىىين معًىىا )وفىىاء علىىح اليىىاماع 
اليين يتعلل،ن موارات التقليد يق،م،ن بعلإ أخباء ريىح اعتياهيىة  الأطفال اليات،يين

ويقلدون بصى،رة ريىح ه يقىة مثىإ ورى  راحىة اليىد تجىاه وجى،ه الآخىحين عسىد تقليىد 
 (.011ع 1111شخ  يل،  لوي )هونا فيحون،ع 

تىىحى الباحثىىة أن الضىىعذ فىىا القىىدرة علىىح التقليىىد يصىىيب الأطفىىال فىىا مختلىىذ 
يه القىىىدرات لا يسىىىتبي  الأطفىىىال ذوي ارىىىبحاي طيىىىذ مىىىحاحلوي العلحيىىىة وأن خىىى

اليات،ية اكتسابوا بلفحهخي بالتقدم فىا العلىح ولابىد مىن الحىا وي ببىحامج خاصىة بوىيه 
 القدرات حتح يتسسح لوي اكتسابوا. 

 التساؤلات التى تثيرها الدراسة :

إجىىىحاء هراىىىىات توىىىتي بطعىىىداه بىىىحامج للتىىىدخإ اللبكىىىح لىىىدى الأطفىىىال ذوي  -1
 ذ اليات،ية.اربحاي طي

إجحاء هراىات تحاول الكيذ عن العلً ة بين القىدرة علىح التقليىد والانتبىاه  -2
 لدى الأطفال ذوي اربحاي طيذ اليات،ية.
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 مرااع الدراسة

(. اللعالجات ال،جوية للحرح الفصام والت،حدع 1112أحلد علحو عبد   ) -

 ور ة علإع مجلة جامعة القدد اللفت،حة للأبحاث والدراىات

 .121-141ع 12التحب،يةع اللجلد الخامسعع

ع العلً  -التيخي  -الأىباي -الت،حد التعحيذ(. 1112تامح فح  ىويإ ) -

 علانع هار الإعصار العللا.

 

ع هار اللعحفة الجامعية ع الت،حد لغز نبحس عن إجابته (.1111حسام أب، زيد ) -

 الإىكسدرية.

ملارىات التدريس  -ت طيذ الت،حدالبلًي ذوو اربحابا (.1111هونا فيحون،) -
ع 1تحجلة نايذ عابد الزارعع يحيح ف،زى عبيداتع طم الفعالة

 هار الفكحع علان.

 

 –الاتصال اللغ،ي للبفإ الت،حدي )التيخي   (.1111ىوح أحلد أمين ) -
 ع القاخحة ع هار الفكح.البحامج العلًجية(

 

مكتبة ع  اليات،ية إعا ة الت،حد عسد الأطفال ( .1111ىليلان )ىيد عبد الححلن  -

 القاخحة. زخحاء اليح ا

 

ع ىلات الت،حد تب،رخا وكيفية التعامإ معوا(. 1114الياما )علح وفاء -

 الحيالاع مكتبة فود ال،طسية

ع العبيكانع خفايا الت،حدع أشكالهع أىبابه ع تيخيصه ( . 1114وفاء علح الياما ) -

 الحيالا .
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